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|.A LITURGIA ALAPJAI ES TEOLOGIAJA

A félév el$ nagy témaja altaldnos bevezeamely elhelyezi a liturgikat a teoldgiai
stadiumok kozott, majd targyat, a liturgiat hat@ameg. A definicidos kisérletek utan
a liturgia teologiai alapjait vizsgalja, a réla éddeszéd alapvétfogalmait jarja koérul,
mint ahogy a liturgikus cselekmények elemeivel egamertet.

A. Bevezetés

Tanulmanyaink elején kilonbséget kell tenninkitargia és liturgika kifejezések
kozott. Aliturgia maga az istentiszteleti cselekmény, szoveggel €gggokkal, amint
ennek majd az alabbiakban részletesebben meghasarddvetkezik. Aliturgika
ezzel szemben a liturgiaval foglalkozé tudomanymNazonos a szertartastannal,
amely csupan a liturgia helyes végzését tanitja, hagem az Egyhaz liturgiajat a

V4

vizsgalja.

1. A liturgika mint teoldgiai tudomany

A teoldgiai tanulmanyi rendiinkben a ,felépitményelyakorlati teoldgiai tantargyak
kozé tartozik a liturgika. Azonban valddi teoldgidirgy, amely a kinyilatkoztatas
fényében és annak szemszdgélkivanja vizsgalni és értelmezni az Egyhaz
istentiszteleti életét.

A 1. Vatikani Zsinat Sacrosanctum Conciliurkezdeti konstiticidja a szent
liturgiarol (roviditve SC, a magyar szakirodalombatalabanLiturgikus konstitacio
néven emlegetve) a kdvetkemondja targyunkrol:

A szent liturgia tudoményéat a szeminariumokban ézeaazetesek tanulmanyi hazaiban a
szikséges és jelésebb, a teologiai fakultasokon &bb targyak koézé kell sorolni, és
teoldgiai, torténeti, spiritudlis, lelkipasztori ¢sgi szempontbdl kell tanitani. A tdbbi
szaktargy —dként a dogmatika, a szentirastudomany, a lelkédea lelkipasztorkodas —
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tanarai pedig torekedjenek arra, hogy targyuk sajazemszogébugy fejtsék ki Krisztus
misztériumat és az udvosség torténetét, hogy ezekefiiggése a liturgiaval, illetve a
papképzés egysége nyilvanvalé legyen (SC 16. sz.).

Tehat teoldgiai szempontbdl targyaljuk annak objektiv, kinyilatia@asra épidl
tartalma miatt, aorténetitargyalast a 2000 éves keresztény liturgishah kifejlbds
természete kivanja meg, lalkiségi mozzanatot a liturgiat vé§zember szubjektiv
volta koveteli meg, delkipasztorijelleget az Egyhdz Udvosségre vézetlja, ajogi
oldalt pedig az isteni dolgokhoz sziikséges renalyigé

A liturgiardl nem elég tanulni, azt folyamatosaniés kell, ezt segiti & a
liturgikus nevelésamelytl a SC igy ir:

A szeminariumokban és a szerzeteshazakban a papmékeket liturgikus szelleimlelki
életre neveljék, vezessek dket a szent szertartasok megertésére és a tdpgkdevalo
bekapcsolodasra — részben a szent misztériumok plésdéeel, részben a liturgia
szelleméil athatott ahitatgyakorlatokkal; neveljket a liturgikus térvények megtartasara
is, hogy a szeminariumokban és a szerzetesi tanyint@zakban a liturgia szelleme
teljesen athassa az életet (SC 17. sz.).

Ennek feladata azonban a szeminarium eloljaréirszerzetes neviddre harul,
a vilagi hallgatéknak pedig sajat plébaniajukbakd@isségikben kell megélnilk.

2. A liturgia sz0 jelentése és hasznalata

A liturgia a gorogleitourgia (Asitovpyia = laosz, nép + ergon, munka) szobdl
szarmazik. Jelentése a népért végzett kdzossédgatao (hadviselés, Olimpia,
szinhazi jatékok, stb.). Az Oszovetség gorog riyébrditasaban (LXX) a liturgia a
szent satorban végzett papi szolgalatot jeloli,ohéhgabb értelemben a felebarati
szeretet tetteit is. Az Ujszovetségben a ZsidoKibtevél e szot lefoglalja Krisztus
fopapi mikddésének leirasara. Az @lkeresztényeknél a liturgia az Isten tiszteletére
végzett cselekedetek @yofogalma. A romai egyhazban nem honosodott meg ez a
kifejezés. A hasznalt kifejezésekunus, officium, mysterium, sacramentum, ritus,
actio, stb. A gordég egyhdz mar a 4. szdzadban a mis&znéturgidnak. Késbb a
nyugati egyhazban a liturgia a szent szertartasskasségét jelentette, vagy azoknak
az egyhaz altal &irt normaknak a djjteményét, amely a kultusz végzéseét
szabalyozta.

3. A liturgia meghatarozéasa

A liturgiat sokféleképpen probaltak meghataroziibd gondolunk végig néhanyat.

A liturgikus mozgalom egyik jeles képvié@, a belga L. Beauduin a liturgiat
az egyhaz kultuszanak nevezi. A bencés O. Casatdsati alapjan igy fogalmaz: a
liturgia Krisztus Udvozé tetteinek (kereszthalalanak és feltamadasanakjeteagése
az Egyhaz szertartasaiban, melyek révén a meguéliasitt eseményei jelenvalova
lesznek a szimbolumok fatyla alatt.

A liturgikus mozgalom eredményeit 6sszefoglalta,éatekeseket valogatta és
szentesitette Xll. Pius papslediator Dei kezdeti enciklikdja 1947-ben. Ennek
definicioja a Il. Vatikani Zsinat gondolkodasanakghatarozoéja és kiindulopontja:

A szent liturgia tehat nem mas, mint az a nyilvansentisztelet, amelyet a mi
Udvozitnk, mint az Egyh4z feje, bemutat a mennyei Atyanék,amelyet a hivek
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kozossége bemutat Alapitojanak és rajta kereszttubrék Atyanak. Tehat, réviden
osszefoglalva, a szent Liturgia Jézus Krisztus 2diéskzatos testének, a Fejnek és a
tagoknak nyilvanos istentisztelete (MD 20. sz.).

A ll. Vatikéani Zsinat a fenti meghatarozast atveitemegeéisitette:

Méltan foghatjuk fol tehat a liturgiat ugy, midézus Krisztus papi hivataldnak gyakorlasét,
melyben érzékelhétjelek jelzik és a maguk sajatos modjan meg issigik az ember
megszentelését, és Jézus Krisztus misztikus teatgjs a &§ és a tagok egydtt, teljes
ertéli, nyilvanos istentiszteletet mutatnak be (SC 7. sz.

A zsinat aMediator Dei,biolégiai” hasonlata utan ,foldrajzi” képpel él:

A liturgia az a csucspont, mely felé az Egyhaz kemgsége iranyul; ugyanakkor az a
forras is, amelytd fakad minden ereje. Az apostoli munkdnak ugyazisa rendeltetése,
hogy mindazok, akik a hit és a keresztség altahlgfyermekei lettek, jojjenek 6ssze, az
Egyhaz kozosségében dicsériék Istent, vegyenek egsaldozatban, és vegyék az Ur
vacsorajat. [..] Tehat a liturgiabdl, elsorban az Eucharisztiabdl mint forrasbél fakad
szamunkra a kegyelem; s altala valésul meg Krisztasa leghatdsosabb moédon az
emberek megszentelése és Isten diiése, melyre mint célra az Egyhaz minden mas
tevékenysége iranyul (SC 10. sz.).

Az alabbiakban két praktikus definicié ,kivonatas’ megismerunk. Ezeket oktatasi
céllal fogalmaztak meg

A liturgiaban Isten dicséitése €s az emberek megszentelése tortérfikd. SC 10.)
A liturgia az Udvossegtorténet megjelenét atimadkozasa. Ennek a definicidnak
majd a misénél és az egyhazi évnél is j0 haszrssizi.

4. A liturgiak felosztasa®

A tisztdn latas érdekében el kell kiloniteni a temjaértelemben vett liturgidkat
azoktol, amelyeket csak annak nevezink vagy lasdzan

A latin egyhazban sajatos értelemben liturgia:
1. Szentmise,
2. Zsolozsma,
3. Szentségek kiszolgaltatasa (még akkor is, reddBlin redukalt formaban
torténik, pl. linbocsanat v. betegek kenete).

Liturgia jelledi szertartdsok:
1. Szentelmények (pl. temetés, aldasok, hazszenstlk#),
2. Koz6s imadsagok (rozsafiizer, lithnia, szentsédém, konyorg
kormenetek).

L A szégletes zarojel az idézett szévegben mindeykeszbi megjegyzést jeldl, jelen esetben azt, hogy a
szakaszbdl itt kimaradt valamekkora rész.

2 Ebben a forméajabani®s Istvan a Nyari Kantorkéizhallgaté szamara irt jegyezetében.

% Az alabbi pontok (4-10.) atemelveERBENYI Istvan — zes Adam, Liturgika |. év. Unneplésiink alapjai.

Bevezetés a liturgidbdjegyzet), MALEZI Harmat Artir Kézponti KantorképzTanfolyam, Budapest 2003,
4-17.
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5. Az imadsag

Az imadsadg az emberi ész, értelem és lélek felensdélstenhez.Ha ez
lélekben torténik, magan imardl van sz0, ha szaadkblaljuk és kdzosen mondjuk,
liturgikus széveggé valhat.

Az imadsag az Isteitmegragadott ember bonyolult hédofata

a) Az imadsag fajtai
1. Dicsoité: Isten terenit és altalanos jotétemeényeinek tudatosulasabdl fakad
Altalaban kolsi, talarado formaban fogalmazédik meg és gyakralaauissal
kapcsolodik 6ssze.
Halaado: Isten egyes jotéteményeiért ad halat.
. Kéré-engesztél: Lelki és testi javakat, valamintibbocsanatot kérink Isteiht
magunk vagy masok szamara.

w N

b) A liturgikus imadsag jellemi
A liturgikus imadséag lehet szentirasi vagy koltott.
Mindig rovid, nem Bbeszédséggel akarjuk megnyerni Istent.
Egyenfolotti, hogy a k6zdsség minden tagja magaénakhesse, hiszen a liturgia csak
0sszegzi és atnyujtja Istennek az egyes maganimakat
Az oltarnal imadsagunkbaaz Atyat kérjik a Fia altal a Szentlélekben.

c) A liturgikus imadséag wifajai

Zsoltarok: David kiraly 150 zsoltara az Oszévetségben.

2. Kantikumok : a Biblia kol6i részei a zsoltarokon kivil. FontosaRenedictus
(Zakarias éneke a Laudesben, Lk 1,68-78lagnificat (Maria halaéneke a
Vesperasban, Lk 1,47-55)Nunc dimittis (Simeon préféta hélaéneke a
Completoriumban, Lk 2,29-32). A laudes masodik tZsal helyett 0szovetségi
kantikum all, a vesperasban pedig a harmadik zsdiehyett all kantikum az
Ujszovetségbl.

=

3. Himnusz: Istent vagy szentjeit dicseenek, kotott verses, ritmikus formaban. A
zsolozsma része. A szent élétgea liturgikus idsszakrol, vagy napszakrol tanit.

4. Szekvencia a szentmisén az evangéliumotel éneket koltemény, amely az
unnepelt hittitokhoz kapcsolédé dogmatikus tanitéeti ki. Ot szekvenciat
énekliink: Husvétkor, Piunkdsdkor, Urnapjan, a Fajdal Anya unnepén és a
gyaszmisékben. Keletkezését tekintve az Allelujabilpgdnak (hosszu
melizmatikus dallam, az Alleluja utolsé ,a” szétag) tropizalasa (szillabikusan
szOveggel vald feltbltése), neve ezért eredequor (kdvetni) szobol, mert az
Allelujat koveti. Ma ebtte all.

5. Konyodrgés a pap mint a nép képvisg ebben a révid és tomaor imaban foglalja
0ssze hangosan a kdzosség kéréseit. Felepitésgdcsony Uinnepi miséjének
kollekt4java):

a) a hivek felszélitasa imarddny6rogjunk),
b) megszolitasigteniink,
c) a kérés megokolasa, az tinnepelt titokra valatkozas e az emberi természet

* TARJANY! Zoltan, Hittan, (jegyzet), OMCE KantorkégizTanfolyama, Budapest 1994, 29.
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méltdésagat csodalatosan megalkottad, és még cdodalaban megujitottad

d) a kérés élerjesztéseAdd, kérlnk, hogy részesedjink Fiad istenségélsen, a
szeretethl magara vette emberi természetlnket.

e) zaradék: Jézus Krisztusra hivatkozik és a t&mntharomsagot emlith (mi
Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad altal, aki velédsturalkodik a Szentlélekkel
egységben, Isten minddrokkon orokkeé.

e) a hivek ,Amen” vélasza.

. Doxologia dicssitéesek vagy doxologiak az Istent dittsk csodalatos tetteiért.

llyenek:

Kis doxoldgia Dicséség az Atyanak és a Fianak, és a Szentlélgknek
Nagy doxolégiaDicséség a magassagban Istennéek...

Zar6 doxoldgia Qaltala, svele éssbenne. ),

Himnuszok utolso versszaka (tartalmilag, nem kdtitnaban).

. Aldasok: mindig a Szentharomsag nevében. Lehet egiysgetinnepélyes, az

utobbit aldaskivansagokaéeik meg.

. A hitvallas az Isten igéjére adott valasz, amelyet mindiglfelak6zosen

mondunk.

6. A liturgiaban hasznalt legfontosabb kifejezések

A hivé kozosség szamtalan alkalommal egyetlen szovatif&jehitét, 6réomét vagy
kOszontéset.

1.

Amen (héber: ,ugy van, Ggy legyen, biztosan, valobgenf). A szd Istennek valo
elkodteleddést és bizalmat is jeldl az Oszbvetségben. Jéiisszor amennel
vezeti be mondanivalojat.

. Alleluja (héber: hallelu-Jahve — ,dicsérjétek Istent!”). Axdm és a diadal

kifejezéje az Oszovetségben. Az Ujszovetségben a Jelerdssie hasznélja.
Hamar az evangélium olvasasahoz kapcsolodik, aétiliskiszakban a feltAmadas
felett vald 6rom megtolti a liturgiat allelujaval.

. Hozsanna (héber: hosiann — ,adj udvét”), a Jeruzsalembe zérkdézust

koszontotte ezzel a tdmeg, a liturgia keziletiaszndlja az ujjongd hdodolat
kifejezéséreQanctuban és Viragvasarnap).

Parbeszéda celebrans és a hivek kbzdssége kozott. A fédsd a hivek rogton
kifejezik készségiiket az Isten dicséretére. llyemekUr legyen veletek! Es a te
lelkeddel. Emeljiik fel sziviinket! Felemeltiik az bizh

. Litanias valaszok amelyek a keresztény o6korban szokasban voltak kisee

egyszeiibb mddon. llyenekdram irgalmazzKériink téged, hallgass meg minket

7.Jel és jelkép (szimbolum)
Eletiinkben a jelek és a szimbélumok fontos szeérgjenek be. Mivel az

ember egyszerre szellemi és testi lény is, a smeNaldésagokat anyagi valésagokkal
fejezi ki. Mivel az ember kdzosségi lény és masoldapcsolatot akar talalni, ezért
fontos szerepet téltenek be életében a nyelv, Augsk és a cselekedetek.

A liturgia, amely az Istennel valé kapcsolatunkablgalja, a lelki értékek

kifejezésére hasznalja a beszédet, a kulchlp@leket, és a szimbdélumokat. Vannak
olyan egyezményes jelek, amelyek jelentését maggas@m kell. Példaul a feléllas a
tisztelet és a megbecsilés kifejezés#. rBaga Jézus is valasztott bizonyos jeleket,
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amelyek altal lelki adomanyokat ad az embernelendk a szentségeknek a jeleli,
amelyek a kulonbdzkegyelmeket kozlik és Jézussal még szorosabbzeébé teszik
kapcsolatunkat.

wn e

wn e

A jel és a jelzett dologkdzotti kapcsolat jellent:
Aranyban allnak egymassal.
A jelek akortarsak felfogasattikrozik.

. A jelek rendszere aembertél fligg, ezért valtozhat korok szerint, és ezért kell

megtanulni 6ket.

A jelkép vagyszimbolum jellemzi:
Mindig tobbre, 6nmagéan tdlra mutat.
Nem id6hoz kotott, minden kor emberének élményvilagabdl ered.

. Nem mesterségealkotas, az ember csak felismeri.

A sz0 eredeti jelentéssymballein: dsszeilleszteni (pl. egy széttort targyat). ko
€s a jelzett lathatatlan valosag 6sszeillenek.imlizalum kézzelfoghaton alapszik, de
lathatatlanra utal: Aliud videtur, ed aliud intelligitur— Mas latszik és mast értlink
rajta” (Szent Agoston).

8. A liturgiaban hasznalt magatartasi formak

. ha csenden vagyunk, nemcsak annyit jelent, hogy nem béskélHallgatunk,

amikor lelkiismeretliinket megvizsgaljuk, vagy megflbgazzuk egyéni
kéréseinket, vagy elgondolkodunk az Isten igéjéaekasan, vagy halat adunk az
Urral val¢ talalkozas utan.

. hafeldllunk, kifejezzik tiszteletlinket, 6réomunket és kiulondseiigyellink arra az

esemeényre, ami szemunk 6l torténik. Isten szine &t allunk, kifejezi
készenlétlinket, tettrekészségiinket és szabadsdgunka

. haledlliink figyelink a felolvasora, aki vagy az Isten igépdgy a hozzdizott

tanitast mondja el. A mi feladatunk, hogy mindeaigomkba fogadjuk és javunkra
forditsuk.

a meghajlas a mely tisztelet, hédolat és dirtbanat jele. Mélyen meghajlunk a
szentmisében az oltér felé, a Hitvallasnal a meéggékes titkanal. Fejet hajtunk a
Szentharomsag személyeinek egyulttes emlitésekdkigptioxoldgia), Jézus, &z
Maria és a napi szent nevének emlitésekor.

. hatérdet hajtunk, kifejezziik imadasunkat és hodolatunkat. Ezéreraptomba

val6 belépéskor igy kdszontjik az Urat.

. haletérdelink kifejezzik Isten ditti kicsinységuinket, alazatunkat, imadasunkat.

Ezért letérdelliink, ha dibbocsanat szentségéhez jarulunk, vagy imadjuk tikkz
megjelent Urat a szentmisében.

. ha leborulunk, atéljuk a teljes megsemmisllést és kiszolgalsigbt. A

legmélyebb hédolat jele. Ezt teszi a pap a naggkéniturgia kezdetén, vagy a
jelolt a diakonus-, pap- €s puspokszentelésnélraléiszentek litaniaja alatt.

. ha vonulunk, megyunk az Ur szine elé a templomba, de életudalasaval is

vonulunk az Ur felé a véggalalkozasra.
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9. Gesztusok a liturgiaban

. ha keresztet vetiink megvalljuk Krisztushoz valo tartozasunkat, de wadlgik

hitink legmélyebb titkat, a Szenthdromsag titkatmldkeztet Krisztus
keresztaldozatara. Kezdés és lezaras jele, jelemibg aldas kérést es fogadast (pl.
mise végén, szentségi aldasra).

. ha kis keresztet rajzolunk a homlokunkra, ajkunkra és sziviinkre, megvalljuk

hogy az evangélium iranyitja gondolatainkat, szaketi €s tetteinket.

. ha keziinket 6sszetesszikkifejezziik, hogy imadsagunkkal az Istenhez erkelji

lelkinket €s benne megnyugszunk. Az 6sszeszedgtlseg
hamellinket megutjuk, kifejezzik Binbsségink tudatat és banatunkat.

. ha kézratételt haszndl az Egyhaz, kifejezésre juttatia az istkagyelem

kozvetitéseét és Isten aldasat. Jelzi, hogy magakimbk valamit: Isten aldasat.
Gesztusa a kivalasztasnak, felszentelésnek (paptzen felajanlasnak
(egységben vagyok az aldozattal), a Szentlélekdsht (szentmise, papszentelés,
bérmalas, betegek szentsége), megszabaditddtqtsanat szentsége).

. ha a pap megpokolja az oltart, kifejezi tiszteletét Krisztus iranakinek

keresztaldozata lesz jelenvalova az Eukarisztiepi@se alatt. Az evangéliumos
konyv megcsokolasakor a B megszolalo Ige iranti tisztelet fefeadik ki.

. ha kezet nyuQjtunk egymasnak, Kkifejezzik 0Osszetartozasunkat és testver

kibékuléstinket, miéltt Krisztus asztalahoz jarulunk.

10. Természethil vett jelképek a liturgiaban
A liturgia felhasznél olyan jelképeket, amelyekné&itkbznapi jelentése,

felhasznalasa itt mélyebb jelentéssel telik meg.

1.

Viz: A viz természetes életforras, élétenélkile nincs élet. Megtisztit, de
félelmetes is, mert pusztithat. A keresztviz auiss flrdje, ugyanakkor

eltemetkezés és Ujjasziletés is. A szenteltvinudisst és Isten kegyelmének
kiaradasat jelzi a szentmisétl(templomba lépéskor éspergesalkalmaval).

. Tiiz: A tiiz az Oszovetségben Isten megjelenéseit kiséri: $éza csipkebokor,
tizoszlop az Egyiptombdl valé szabadulaskor, a Tonagtdsakor a Sinai hegyén.
A tiz melegit, vilagit, pusztit, éget, tisztit. Krisztilizet jott hozni e vilagra, 4z

szamunkra a®) egészen elégaldozatad) a vilag vilagossaga is. Punkdsdkor a
Szentlélekiiznyelvek formajaban szallt le az apostolokra, hékgt is attlizesitse.

Az Egyhéz Hasvét éjszakajan tizet szentel: gyuwlathngra a mi hitlink is.
. Gyertya: Eleinte gyakorlati okokbol alkalmaztak. Szimbol&&zExulteben a

legszebb: Krisztus vilagossagat hordozza a hugyétitya, a megvaltottsag féenyet,
a kin homalyanak oszlasat. Krisztus ugy vilagit, hogglden magat teljesen
elemészti. Neklnk is vilagitova kell valnunk.

Olaj: A keleti népeknek a néveényi olaj (oliva) taplalékgazdagsagot, egészséget
és fényt jelent. Az olaj az isteni aldas jele.

Keresztelendik (katekumenek) olaja: felkészit a keresztény életklmeire,

hogy a Rossz keze csusszon le a jeibltr

Krizma (illatszer van belekeverved:kiralyokat, papokat kenik fel vele. Isten
kiralyi népébe valo felkenésiinket jelzi. Bermalask® papszenteléskor a
Szentlélek erejeben kilonleges kildetésre képesit.

Betegek olaja:testi és lelki gyogyulast hoz Isten akaratabdl.
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5. Tomjén: Az Oszovetség illataldozatanak folytatasa: ,Szallel Uram az én
imadsagom, miként a tomjénfiist a te szined eléisZAelet jele Isten és a vele
kapcsolatban léyszemélyek, targyak felé.

6. S6:Megoriz a romlastol és izt ad. A szenteltvizbe kevéijetzi annak a gonosz
lelek elleni tisztitd hatasat.

7. Hamu: A bin fizetsége, hogy hamuva lesziink. Ugyanakkairdénat jele.

B.A liturgia teologiaja

A liturgia teologiai alapjait vizsgalja ez a résem annyira a liturgiat
megalapoz6, hanem a liturgidban megjélebenne kifejp teoldgiaval ismerkedik,
annak alap fogalmait tisztazza

1. A liturgia mint misztérium °

A liturgidban misztériumokat Unneplink és misztérok részeseivé valunk.
Odo Casel misztériumteoldgiaja Ota pedig kikeridtieh megkozelitése a liturgianak
a misztériumos latasmod.

a) A misztérium szé etimoldgiaja

A gorbg misztérionszé a muiein igesl szarmazik, amelynek klasszikus
jelentése: bezaras, valami becsukasa, elrejtégkokisa.

Az 6kori misztérium vallasokban jelentése moédosiikos vallas, amelyben
csak a beavatottak vehetnek részinbedigét ebben a korben ,titokban mondok el”,
.bevezetlek egy vallasba”, ,beavatlak” hasznaljak.ige tobbes szamwmévi alakja
amusztériaamely a misztérium vallasok cselekményének 6ssges jeldli.

Az Oszovetség (Septuaginta=LXX) és az Ujszoveisébasznalja, de nem
ebben az értelemben: nem elrejignidok, hanem olyan, amelyet ismertté kell tenni
(vo. Ef 3).

A mai egyhazi nyelvhasznéalatban harom értelmeavamsztériumnak:

» ismeretelméletértelemben olyan hitigazsag, amelyet az emberzeghe
tud megérteni. Ez a hittitok. Koztik vannak abstzohisztériumok (pl.
Szentharomsag, Eucharisztia), amelgyekaz |. Vatikani Zsinat azt
mondja, hogy az emberi értelem magatol sosem kighegni, még az
isteni kinyilatkoztatas utan sem.

* biblikus teoldgiaiértelemben a misztérium maga Isten Ud¥orérve,
amely Jézus Krisztusban nyilvanvalova lett. Kriszéltal az Egyhazban,
kultikus formaban allandéan megvalésul, jelen van.

» szentsegtanértelemben maguk a szentségek a bibliai értelenvie¢in
misztériumok. A nyugati egyhazban a lll. szazadtahisztérium helyett

® Az alébbiakhoz lasd részletesebbeniBal Lajos,A liturgia teolégiaja,Jel, Budapest 2002.
® A kdvetkesdkben a Hallgatésag részére kijegyzetelveLinl, i.m. 20-32.
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a sacramentum szo6t kezdik hasznalni, mig a ketgth&ak ma is a
musztérion szoéval jeldlik a szentségeket.

b) A misztérium a Biblidban
A profétai irodalomban a misztérium Isten titka&ikginti, Isten Udvozdttervet, amely a
profétakon keresztil adott kinyilatkoztatas targya.

Tesz-e Isten egyaltalan valamit anélkdl, hogy kinmydatkoztatna titkat szolgainak, a
profétaknak? (Am 3,7)

Az Ujszovetségben kevés alkalommal szerepel: apiikusoknal egyszer, Szent Pal
apostolnal 18 alkalommal, mig a Jelenések konyvétEyy helyen. Ezek kozll a
legfontosabb a péali megfogalmazas:

Bizonyéra hallottatok Isten kegyelmi adomanyarohelyben a ti javatokra részesiltem.
Kinyilatkoztatasbdl ismertem meg a titkotnint fontebb réviden megirtam. Ha
elolvasséatok, megérthetitek, hopgtekintettem Krisztus titkAbamelybl kordbban nem
tudtak az emberek ugy, ahogy mostLéalek a szent apostoloknak és préfétaknak
kinyilatkoztatta Eszerint Jézus Krisztusban a poganyok is targ8fil tagjai az egy
testnek, és részesei az igéretnek, az evangéliwvén.r&nnek lettem szolgdjdsten
kegyelmi adomanyabol, amelyet hathatos erejévidtptt nekem. Nekem, az 6sszes szent
kozul a legkisebbnek jutott osztalyrészil a kegyelenogy Krisztus felfoghatatlan
gazdagsagat hirdessem a poganyoknakelegagositsak minden embert, hogyan valosult
meg ez a titgkamely kezdetil fogva el volt rejtve az Istenben, a mindenségrtdfjében,
hogy most aZgyhaz altalaz Isten szerfolott sokfébolcsességayilvanvalova legyema
mennyei fejedelemségek és hatalmassagok. ¢tz volt azé 6rok szandékaamelyet
Krisztus Jézusban, a mi Urunkban megvalositottrméevald hit altal van bizalmunk és
biztonsagos utunk Istenhez (Ef 3,2-12).

A titok tehat csak a kinyilatkoztatasbdl ismetheheg. Targya Istennek Krisztus
kereszthaldlaval megvaldsult Udvosség terve — dz kezdetél elrejtve a terendt
Istenben. Ez folytatdédik a torténelemben és az egyrber életében: ez a torténeti
misztérium.
Szent P&l apostol szamara a misztérium tigrk, hanem egyenesen hirdetni kell Isten
udvozit tervét:

Ennek lettem a szolgdja, Isten rendelétebmelyet értetek kaptam, hogy az Isten szavat

egészen érvényre juttassam: azt a titkot, amelyziadiok és nemzedékek ota rejtve volt, s
amelyet most szentjeinek kinyilatkoztatott (Kol 3-26).

Az apostol feladata misztérium kiosztasa:

Ugy tekintsenek minket az emberek, mint Krisztuslgdit és Isten titkainak gondnokait
(1Kor 4,1).

c) A misztérium sz0 keresztény hasznalata
Szent Pal apostol még csak egy misztériumrol Heskéisztusérol. Az
egyhazatyak kozott Antiochiai Szent Ignac mar asztus-esemény részleteit is
misztériumnak nevezi. Szamara a harom nagy misntéklaria szlizessége, anyasaga
és az Ur halala. Hyppolius mar beszél a megtestesiilisztériumarol, Cyprian
Krisztus keresztjét nevezi az tidvosség misztériakan



12 LITURGIKA . félév
A liturgia teologiaja

Kéessbb az oOszovetségi @épek (pl. lzsak folaldozasa) is misztériumkeént
szerepel. Amennyiben Krisztus misztériuma folytd¢ddvabb az Egyhazban, idyis
misztérium.

Nyugaton a misztérium és szakramentum szavakaiigagyiltt hasznaltak,
Nagy Szent Le6 példaul szinonimaként alkalmaziieet, azonban akkor a
szakramentum sz0 is tbbbet fejezett ki, nem a héntségre értették csak. Szent
Agoston viszont méar kildnbséget tesz a két fogdtomitt, a szakramentumot inkabb
a lathato, jel szércselekményre vagy anyagra érti, mig a misztérium & jelzett
bels tartalmat fejezi ki.

A fentiekl®l a misztérium sz6 négy értelme bontakozik ki:

1. Osmisztérium: Isten kezdetékimegléws lidvosség terve.

2. Krisztus misztérium: Jézus Krisztus élete éslhajannak eseményeivel, halala
felthAmadésaval).

3. Az Egyhaz misztériuma: az Egyhésszentseég, amennyiben folytatja Krisztus
mivet, megszenteli a vilagot és megditisisten.

4. Kultikus misztérium: jelek, szertartasok, amklyénylegesen kozlik a megvaltas
kegyelmét.

2. A liturgia a Szentharomsag mive

A Hippadi Zsinat (393) és a lll. Karthagoi Zsin®9{) kimondta;, Cum altari
assistitur, semper ad Patrem dirigatur oratie. Amikor az oltarnal allunk, mindig
az Atyahoz intézzik imadsagunkat.” Mit jelent ez a kijelentés a Szentharomsag
vonatkozasaban, hol a helye a masik két Személyhiakrgiaban?

A vilag a terentt Atya akaratabol lettyp akarja e vildg uUdvét, a teremtés és
létbentartas tive utan azért kiildte el a Fiat, hogy Udvoziljdalalea vilagO akarta a
megtestesilés, megvaltas és dbéges feltAmadas misztériumat is. A Fil szerepe a
fenti misztériumok bevégzése, amely altal, mindgéd¢artdé engedelmességeben
megdic$iti az Atyat. Az Isteridl eltdvolodott vilagot azonban a Szentlélekre hagy;j
6benne vezeti vissza a mindenséget az Atyahoz. Mirdéturgidban a kovetkéz
szabalyba foglalhatéan megy végbe:

,A Patre, per Filium, in Spiritu Sancto, ad Patrem- Az Atyatol, a Fia altal a
Szentlélekben, az Atyahoz.”

Az Atyatdl szarmazik minden adomany, de hozzarizigsza minden teremtmeény, és
6 hozza szall minden dicséret. A Fiu altal nyerjlikaemegvaltast és részesulink
benne. A Szentlélekben tapasztaljuk meg ma is I§tedsseg terveét, altala érkezeik
minden &aldas (minden szentségkiszolgaltatasnalikkéj Szentlélek leszallaséat), és
vele eltelve tudunk alkalmas imadokka valni:

,Gyongeséglnkben segitséglnkre siet a Lélek, mégd art sem tudjuk, hogyan kell
helyesen imadkoznunk. A Lélek azonban maga jar é&dzbtiink, szavakba nem onthet
sbéhajtozasokkal” (Ro6m 8,26).

N.B.! A nappali képzésben kotetenlvasmany e részhez:dDHAI Lajos, A liturgia
teologiaja,Jel, Budapest 2002, 33-110.
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3. Krisztus jelenléte a liturgidban
A Liturgikus konstitacio igy tanit Krisztus jelet€i6l a liturgiaban:

E nagy nfi végrehajtasara Krisztus mindig jelen van EgyhazAbdvaltképpen a
liturgikus cselekményekben Jelen van aszentmise Aldozataban, apapi szolga
személyébenmert ,az Aldozatot ugyanaz mutatja be most a pagamlgéalata altal, aki a
kereszten 6nmagat felaldoztag, leginkabb jelen van az eucharisztikasnek alatt Jelen
van erejével a szentségekberezért amikor valaki keresztel, maga Krisztus &eted®
Jelen vanigéjében mert O maga beszél, amikor az Egyhazban a Szentirasssslka
Végul amikor kénydrog és zsoltaroz Bgyhaz O van jelen, aki megigérte: ,Ahol ketten
vagy harman 6sszetiipek a nevemben, ott vagyok kozottik” (Mt 18,28C(7. sz.)

4. Liturgia és Egyhaz

Az alabbiakban &acrosanctum Conciliumészeit olvassuk az Egyhazrol.
Az Egyhaz az Atyatdl kuldott Fia kildetését folyaad vilagban:

Amint tehat Krisztust az Atya kildte, ugy kuildte isatus is a Szentlélekkel eltelt
apostolokat, nemcsak azért, hogy prédikalvan an@@laimot minden teremtményriek
hirdessék, hogy Isten szent Fia halalaval és f@timaval megszabaditott minket a satan
hatalmabdél és a halaltl,s atvitt az Atya orszagaba; hanem azért is, hogjy lirdettek,

az Udvosség fivet az aldozat és a szentségek altal — melyek kariégész liturgikus élet
forog — megvalositsak (SC 6. sz.).

Az Egyhaz ketis természete megnyilvanul a liturgidban:

A liturgia ugyanis, mely altal — leginkabb az Eugbztia isteni aldozataban — ,megvalosul
a megvaltas five™!, a legnagyobb mértékben hozzasegit ahhoz, hodyek Bletiikkel
kifejezzék és masoknak megmutassak Krisztus miamtét és az igaz Egyhaz sajatos
természetét; tudniillik, hogy egyszerre

emberi és isteni,

lathat6, ugyanakkor lathatatlan javakban gazdag,

buzgon tevékenykedik és elmeril a sze6uésben,

jelen van a vilagban, de az ég felé zarandokol,

agy azonban, hogy benne az emberi az istenire,

a lathato a lathatatlanra,

a tevékenység a szendldésre,

a jelenvalé a joveridorok hazara iranyul és annak van alarendé§&C 2. sz.).

A liturgia az Egyhaz tevékenysegének csucsa éadarr

Mindazonaltal a liturgia az a csucspont, mely fa#® Egyhaz tevékenysége iranyul;
ugyanakkor az a forras is, amebytiakad minden ereje. Az apostoli munkanak ugyaais

a rendeltetése, hogy mindazok, akik a hit és askéség altal Isten gyermekei lettek,
j6jjenek 6ssze, az Egyhaz kdzosségeben dicsétight lvegyenek részt az aldozatban, és
vegyék az Ur vacsorgjat (SC 10. sz.).

" Trienti Zsinat, Sess. XIDe ss. missae sacrifici@. k.

8 PL 35: 1428. (Szent Agostorin loannis Evangelium Tractatu¥!., 1,7.)
V6. Mk 16,15.

19v6. ApCsel 26,18.

" piinkésd utani 9. vasarnap, Secreta.

2v6. Zsid 13,14.
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Azonban tevékenysége nem merul ki a liturgia végjaés:

Az Egyhaz tevékenysége nem meril ki teljesen atdengiaban. Miebtt ugyanis az
emberek a liturgiaban részt tudnanak venni, meghkell kapniuk a hitre és a megtérésre.
[...] Ezért az Egyh4dz a nem Bknek az Udvosség 6romhirét hirdeti, hogy ismerjg me
minden ember az egyedill igaz Istent és @Kkiildott, Jézus Krisztust, sibbanatot tartva
térien meg Utjairét® A hivéknek pedig sziintelendil hirdetnie kell a hitet dsimbanatot,
ezenkivil fol kell készitenie a szentségek vétel@mitania kell megtartani mindazt, amit
Krisztus parancsolf: s buzditania kell a szeretet, a jAmborsag és azt@Rodas minden
cselekedetére, melyetdonyilvanvalova valik, hogy a Krisztushik nem ebBl a vilaghbol
valok ugyan, meégis viladgossagai a vilagnak, és mesgjtik az Atyat az emberek @t (SC
9.sz.).

A liturgia az egész Egyhaz nyilvanos cselekményagelgben mindenki a maga
szolgalata szerint vesz részt:

A liturgikus cselekmények nem magancselekményekeimaaz Egyhaz, ,az egység
szakramentuma”, tudniillik a puspokok vezetéset adglyesilt €és rendezett szent nép
linnepléset® Ezért a liturgikus cselekmények az Egyhdz egyetemisztikus testéhez

tartoznak, azt teszik lathatdva és red hatnak;, gyese tagokat azonban allapotuk,
szolgéalataik és tényleges részesedésik szerimtdad mddokon érintik (SC 26. sz.).

Végil pedig a liturgia az a hely, ahol az Egyh&egkivalbbb modon lathatéva valik:

Legyen mindenki megd@ygodve réla, hogy az Egyhdz a legkivalébb médon akker
lathatova, amikor Isten szent népe teljesen ékeéew@n részt vesz a kozos liturgidban,
mindenekedtt az Eucharisztia Gnneplésében, az egységes igt@séaz egyetlen oltar
koril, melynél a kozosség élén ott all a papsagi@egédkeéitsl korilvett piispok® (SC
41. sz.).

5. Tudatos, tevékeny és gyumaolcs@zrészveétel

Mar Szent X. Pius papa 1903-ban kiadutitu proprigaban {Tra le sollecitudini— a
szent zendl) irt a hivek tevékeny részvétele éredekében. i fellemzket a .
Vatikani Zsinat utani megujuldsban sokszor énkéeye®redeti jelentéstartalmukat
szikitve vagy lbvitve alkalmaztak. Az eredeti szoveg igy szol:

Ez a teljes hatékonysag azonban csak ugy valosuilegf, ha a hisk jol folkészilt
lélekkel vesznek részt a liturgidban, sziviket gkhoz igazitjdk, és egyuttikodnek a
mennyei kegyelemmel, hogy karba ne vesszék behniiizért a szent pasztoroknak
tgyelniok kell arra, hogy a liturgikus cselekményegzésénél ne csak az érvényesség és
megengedettség szabalyait tartsdk meg, hanem ladszent cselekményekben tudatosan,
tevékenyen és gyumolcsien vegyenek részt (SC 11. sz.).

A fentiekl kbvetkezik, hogy
a tudatos részvétel — Ol felkészult lelket,
a tevékeny részvétel — a szivinknek szavunkhoz igazitasat,
a gyumolcsoé reszvétel —  a kegyelemmel vald egyuttikodeést jelent.

13v6. Jn 17,3; Lk 24,27; ApCsel 2,38.

V6. Mt 28,20.

15 CSEL II1,1: 215. (Szent Cipriame catholicae Ecclesiae unitaté. p.)

18 FUNK: Patres Apostolici. I(Antiochiai Szent Ignac: Ad Magn. 7; Ad Phil.Ad Smyrn. 8.).
V6. 2Kor 6,1.
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A tudatossag tehat nem jelent agyonbeszélést,aidakommentalast, a tevekeny
részvétel pedig nem az aktivizmusra buzdit, nendemkinek kell mindent csinalnia,

és azoknak a részeknek is van értelme, amelybermmiadenki énekel, valaszol vagy
lat mindent.

II. AZ EUKARISZTIA UNNEPLESE AZ
EVSZAZADOK SORAN

A. Az Eukarisztiat Krisztus alapitotta

Jézus Krisztus nyilvanositkddése soran tobb alkalommal is segitett az&hez
embereken. A Janos evangéliumaban leirt esemérigehyfitjak a legjobban, hogy
Jézus nemcsak testi taplalékra gondolt, hareemorok élet kenyerét akarta
tanitvanyainak és a vilagnak adni ,En vagyok a mennybalaszallott éb kenyér.
Aki e kenyér8ll eszik, 6rokké él. A kenyér, amelyet adok, anesteilag életéért’(Jn
6,51).

Jézus azzal mutatja ki szeretetét, hogy szenvekiéseszthalala és feltamadasa
altal Udvosséget szerez az emberiségnek. Szemdtetdénon is jelét adja, amikor
szenvedése étti estén kezébe veszi a kenyeret, megtéri és e szavakka ad
tanitvanyainak: Yegyétek és egyétek, ez az én testéiasonloképpen cselekszik a
borral telt kehellyel is, amikor e szavakkal adgnitvanyainak: lgyatok ebbl
mindnydjan, mert ez az én vérem, a szbvetségéyetnmkakért kiontok arihok
bocsanatara’(a négy elbeszélés megtalalhaté a mellékletendti@l): 1Kor 11,23-
26; Lk 22,14-20; Mk 14,20-25; Mt 26,26-29).

Az alapitasok leirasabdl #itik, hogy az |. szazad kdzepén mar liturgikus
Unnep volt. Kétségtelen, hogy parhuzam feddzfedtMt és Mk, valamint Lk és 1Kor
elbeszélése kozott. A biblikusok azonban szamodésbien nem jutottak egységes
véleményre. igy kérdéses, hogy melyik a régebbaseilletve, hogy az utols6 vacsora
valéban husvéti vacsora volt-e? Minden esetre lrituderetek kozott lefolyt vacsora
volt. Az utolsé vacsoran Jézus keresztaldozatdeetlezte, és mint 6rok emlékezetét
Egyhazéara hagyta

Annak ellenére, hogy kétféle hagyomanyt ismerinkunld négy tevékenységét
allapithatjuk meg. Ezek a kovetkdz
1. Jézukezébe vetta kenyeret, majd a borral telt kelyhet,

2. halat adott vagy aldast mondott,
3. megtortea kenyeret,
4. tanitvanyainaladta

8\/6. Eucharisztiajn HAAG H. (szerk.) Bibliai lexikon SZIT, 397-400.
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1 Kor 11,23-26

23 Urunk Jézus elarultatadsang
éjszakajan fogta a kenyeret

24 halat adott, megtorte, és ig
szolt:

"Vegyétek és egyétek, ez az ¢
testem, amelyet értetek adok.

Ezt tegyétek az é
emlékezetemre."

Lk 22,14-20
14...Amint elérkezett az o6ra
asztalhoz Ut a tizenké
apostollal egyiitt15. igy szolt
hozzajuk: "Vagyva vagytam r§
hogy ezt a husvéti vacsorg
elkéltsem  veletek, miétt
szenvedekl16 Mondom nektek,
tébbé nem eszem a husvg

az Isten orszagaban."
17 Aztan fogta a kelyhet, halg

adott és igy szolt: 18
.Vegyétek, osszatok €
magatok  kozétt.  Mondomy

nektek: nem iszom a &3
termésébl addig, amig el nen
jbn az Isten orszaga."

k

y19 Most a kenyeret vette
kezébe, héalat adott, megtorte
snodanyljtotta nekik ezekkel
szavakkal: "Ez az én testen
amelyet értetek adok. Ez
tegyétek az én emlékezetemre

25 Ugyanigy vacsora utan fogta 20 Ugyanigy a vacsora végé

a kelyhet és igy szélt: "Ez
kehely az UjszOvetség az €
véremben. Ezt tegyétek
valahanyszor isztok hide.

26 Valahanyszor ugyanis
kenyeret eszitek és e kehabyb|
isztok, az Ur halalat hirdetitek

a fogta a kelyhet is és azt mondt

n"Ez a kehely az 0j szovetség

, én véremben, amelyet értete
kiontok."

=Y

(18 Mondom nektek: nen
, iszom a sé&l6 termésébl addig,

los

vacsorat, mig be nem teljesedi

Mk 14,20-25

at

22 Vacsora kdzben kezébe vet

a kenyeret, megtorte és ezekK
aa szavakkal adta
es'Vegyétek, ez az én testem.”
;]
n,
t 23 Majd fogta a kelyhet, halal
"adott, odanyujtotta  nekik
n mindnyajan ittak béle.
a:24 O pedig igy szolt: "Ez az é
azvérem, a szovetségé, amely
ksokakért kiontanak.

25 Bizony mondom nektek
hogy nem iszom tébbé adbé

nekik:

Mt 26,26-29

te26 Vacsora kozben Jézu
ekezébe vette a kenyereg
megéaldotta, megtorte

odanydjtotta  tanitvanyainak
ezekkel a szavakkal: ,Vegyéte|
és egyétek, ez az én testem!"

t 27 Aztan fogta a kelyhet, hal§
adott és ezekkel a szavakk
nyujtotta nekik:

n "lgyatok ebll mindnyajan,

etmert ez az én vérem,
szOvetségé, amelyet sokaké
kiontok a lindk bocsanatéra.
29 Mondom nektek, mostantd
nem iszom a €6 termésébl

termésébl addig, amig majd az

addig, amig majd az Gjat ne

lesal
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B. Az Eukarisztia az Ujszévetségben

Az emmauszi tanitvanyok térténetében (Lk 24,13328) egy figyelemre mélto
esemeény. Amikor az asztalhoz ultek, ismeretlenanstitk (Jézus) kezébe vette a
kenyeret, megtorte és odanyujtotta nekik. Ekkomdge megnyilt és felismertéét.
Jézus erre ugy keészitette f@tet, hogy utkbzben Mozddtkezdve magyarazta az
irasokat, amelyek réla szdltak. A Jeruzsalembezaigst tanitvanyokbeszamoltak az
aton torténtekdl, meg arrél, hogyan ismerték fel a kenyértérésk@k 24,34).

igy szinte maga Jézus alakitotta ki a szentmisepitusat: a Szentiras
olvaséasat (igeliturgia) és az Eukarisztia Unneplésely altal jelen van hivei
k6zdsségeben a kenyér és a bor szine alatt. Ezme@di is jelzi, hogy Jézus
meghiv lakoméjara benniinket, amely egyben az Uggéy aldozata is.

C. Az 6segyhaz Ginnepelte

1. Az Apostolok Cselekedetei

A jeruzsalemi egyhagletét igy jellemzi a szefz ,allhatatosan kitartottak az
apostolok tanitasaban és kdztsseégében, a kenysbr@giré@s az imadsagban” (Ap Csel
2,42).

Az éjszakai 0Osszejbvetelemroaszban igy tortént ,A hét elss napjan
0sszegyitiink a kenyértérésre. Utana folment, megtorte aykeet, evett €s hosszan
beszélt, egészen virradatig” (Ap Csel 20,6-12).

2. Az elsé szdzadok keresztény és nem keresztény
irodalma

Didakhé — Tanitas (I. szazad vége) irja, hogy csak a megkiefesk vehetnek
részt, akiknek eéirja: ,Jojjetek 0ssze az Ur napjan kenyértorésreaz<£ukarisztia
megcselekvéséré”

IX. 1. Az eukharisztiardl a kdvetkéket, igy végezzétek: 2.ad8z6r a kehely folott: - Halat
adunk néked Atyank a Te szolgadnak, Davidnak szeméjéért, melyet megismertettél
vellink szolgad, Jézus altal! Diseg neéked mindérokke!

3. A kenyértorésil pedig a kovetkedképpen: Halat adunk néked, Atyank, az életért és
tudasert, melyet kinyilatkoztattal nekiink a Te gad| Jézus altal! Diéség néeked
mindorokké! 4. Ahogyan e kenyértoredékek szétakokzorddva a hegyeken és eggyé
valtak 6sszedjjtve, ugy gyiljon 6ssze egyhazad kiralysagodban a fold hatdrautért
tiéd a hatalom és diéség Jézus Krisztus altal mindorokké! 5. Ne egyéketsgyék az
eukharisztiatokbél senki mas, csak az, aki megkesesztelve az Ur nevére! Brmondta
ugyanis az Ur: ne dobjatok a szentet a kutyakwlé (t. 7,6).

X. 1. Miutan pedig beteltetek, igy adjatok halatSzent Atyank, halat adunk néked szent
nevedért, melynek satrat sziviinkben Utotted feydaseért és hitért és halhatatlansagert,
melyet kinyilatkoztattal nékink a Te szolgad, Jéalsl! Diciség néked mindorokkeé! 3.
Mindenhaté Uralkodénk, ki mindent nevedért teretéteyo.: Bolcs. 1,14- Sir. 18,1- 24,8-
Jel. 4,11- Ef. 3,9- Zsid. 3,4), ételt és italt 4dia embereknek, hogy élvezzék, nekink
pedig lélek szerinti ételt és italt adtal, és tébdtet Szolgad altal! 4. Mindenek#l azért
adunk halat néked, mert hatalmas vagy!' Bség néked mindorokke! 5. Emlékezzél meg,
Uram, egyhazadrol, hogy szabaditsd mgminden gonosztél és tedd tokéletessé

2 Didakhé 14.
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szeretetedben, és {gisd 0ssze a négy szél iranyabdl (vo.: Mt. 24,3Imegszenteltet
orszagodba, amit neki készitettél! 6. Jojjon a kégy, és muljon el a vildg! Hozsanna
David Istenének! (vo.: Mt. 21,9 és 15). Aki szgiijjon, aki nem az, térjen meg! Maran
atha! Amen! 7. A profétaknak engedjétek meg, hagjgtadjanak, amennyiben akarnak.

Kr. u. 112-ben Pontusz és Bitinia tartomanyok karyaaja, az ifjabbPlinius, egy
Traianus csaszarnak irt levelében mar emliti, hagieresztények ,meghatarozott
napokon 8sszejonnek, és egyltt énekelnek KriszZkyusniat Istennek” és ,kdzonséges
tiszta és artatlan ételt vesznek magukhoz”;

Antiochiai Szent Ignac vertani(1107) Antiochiabdl Roméaba tartva tébb
levelet irt a kilénb&k egyhdzaknak, ahol emliti az Eukarisztia Unneplégét
szmirnaiaknak irt levelében pl. igy ir: ,az Eukatia a mi megvaltonk, Jézus Krisztus
teste, amely dneinkért szenvedett, de amelyet az Atya josadgostaniasztott”; a
romai egyhaznak pedig ezt irja: ,Nem 0orulék a mdtareledelnek, sem az evilagi
élvezeteknek. Isten kenyerét akarom, az pedig Jeds®tus teste [...], €s inni akarom
az( vérét, azaz a romolhatatlan szeretetet”;

IV. Arra torekedjetek, hogy eukharisztiatok egyyeg. Egy ugyanis a mi Urunk Jézus
Krisztus teste, és egy a kehelyéazérének egységére, egy az aldozati oltar, ahogggra
pispbk a presbitériummal és a diakdnusokkal, haggnl szerint cselekedjétek, amit
cselekedtek. (A Filadelfiaikhoz)

VII. 1. Tavol tartjak magukat az imadsagtol és auidztiatol, mert nem valljak, hogy az
eukharisztia Megvaltonk Jézus Krisztuinbinkért szenvedett teste, melyet az Atya
jésagaban feltmasztott. (A Szmirnaiakhoz)

Szent Jusztinosz filozofus, hitvéda keresztények védelmében a csaszarhoz irt

irataiban két alkalommal részletesen leirja a sueat menetét. Mindkét helyen szinte
pontrol-pontra felismerhék a szentmise egyes részei. Vértanusaggal fejeztddbét
(t165 korl);

3. Ezek utén a testvérek eldljarojdhoz kenyeretedghet visznek vizzel vegyitett borral,
aki kezébe veszi, dicséretet és dittsst mond a mindenség Atyjanak a Fiu és a Szehtlél
neve Altal, halat ad neki és aldast mond hosszamakert, amiket nekink adott, hofy
benninket ezekre méltatott. Imai és halaadasanajebéseképpen az egész nép rafeleli
az ,Ament”. 4. Az ,Amen” héber sz6, ami annyit jete Ugy legyen. 5. Az eldljaré
halaadasa és az egész nép felelete utan az altdlak&nusoknak nevezettek minden
jelenlewnek osztanak a halaadas kenyétés a vizzel elegyitett borbdl, visznek ddela
tavollewoknek is.

LXVI. 1. Ezt a taplalékot mi eukharisztidnak neviézzsenki kivilallé nem részesedhet
belble, csak aki igaznak fogadja el &link kapott tanitast, és lemosdott &nbk
bocsanatara az Ujjasziletés fijétben, és Ugy él, ahogyan azt Krisztus meghagyta. 2
Ezeket mi nem ugy vesszik, mint kézonséges kenyampt k6zonséges italt, hanem mint
a megtestesilt Jézus Krisztus, Megvalténk az Igféje altal a mi tdvosségunkeért felvett
testet és vert, a# halaadd imajaval megaldott taplalékot, adhilserink és testiink az
atvaltozas értelmében taplalkozik, és azt tanulhdgy a megtestesil Jézusnak teste és
vére ez.

3. Az apostolok is emlékirataikban, melyeket evdingeooknak nevezink, Uugy
hagyomanyoztak, ahogyan a@# parancsként kaptak, hogy Jézus fogta a kenyleaéit

adott és igy szolt: Ezt cselekedjetek az én emédkere. Ez az en testem. Ugyanugy fogta
a kelyhet is, halat adott és igy szolt: Ez az éeme Es csupan csak nekik hagyta meg. 4.
Bar a hitvAny démonok is utdnoztdk, amikor Mitrasisztériumaiban, a beavatasi
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szertartasban kenyeret és egy kehely vizet tedenkizonyos szavak elmondasa kézben,
mint ezt ti is tudjatok, vagy megtudhatjatok.
LXVIL.1. Mi pedig a tovabbiakban erre mindig kolegisen emlékezink, és kik benne
részesllink, minden nélklléizek segitségére vagyunk, és mindorokre kozosségben
maradunk egymassal. 2. Mindenért, amit csak magumkfeszink, aldjuk a mindenség
Alkotojat, Fia, Jézus Krisztus €s a Szentlélel.4lta

3. Es a Naprol elnevezett napon mindannyian, wiluan és falvakban egyarant
0sszejovetelt tartunk, ahol felolvassuk az apokt@mlékiratait és a profétdk irasait,
amennyire azt az édengedi. 4. A felolvaso elhallgatasa utan az eldlifeszédéeben int és
buzdit, hogy ezeket a szép dolgokat tetteinkkela#tzuk. 5. Majd mindannyian felallunk,
k6zdsen imat mondunk, imank befejezésekor kenybéat, és vizet hoznak oda, s az
eldljaro — amennyire az erejéilielik — iméat és halaadast mond, és a nép rafetreAmen-
t. Ezutan torténik azoknak tovabbitasa és széwmztamelyek felett halaadast mondott, a
tavollewsknek is kuldenek béle a diakdnusok altal.

Hippolitosz(1235), rémai pap Apostoli hagyomany dimivében (215-225
kozott) a szentmise szovegélibis idéz. Itt olvashatjuk a Il. eukarisztikus insdd)
mintajat (a legrovidebb kdnon), amelyet mi is hasunnk.

IV. A felajanlas

Mikor puspokkeé szentelték, mindnyaja tdvozoljéladmnak neki békecsokot, mert meélto
lett. A diakonusok nyujtsak neki a felajanlott (atfmyt),6 pedig az 6sszes presbiterekkel
egyutt kezét (az adomanyra) téve e szavakkal ddjtat:

- Az Ur legyen veletek.

Mindnyajan mondjak:

- Es a te lelkeddel.

- Emeljik fel szivinket.

- Félemeltiik az Urhoz.

- Adjunk halat az Urnak.

- Mélto6 és igazsagos.

Akkor igy folytassa:

Halat adunk neked, Isteniink, szeretett fiad, J&zisztus altal, akit ezekben az utolsé
idékben kuoldtél nekink mint szabaditot, megvaltot ésratod hirnokét, aki a te
elvalaszthatatlan Igéd, aki altal mindent tererétetikiben kedved telt, akit lekildtél az
eglbl a sfiz méhébe, és fogantaték, megtestesult és fiadk@atkozott meg, sziletett a
Szentlélekdl és a Siztdl.

Hogy teljesitse akaratodat és szent népet szerermked, kitarta karjat a
szenvedésben, hogy megszabaditsa a szendledeskat, akik benned biznak. Mikor
onként atadta magat a szenvedésre, hogy a haakztitsa és az 6rdog lancait széttépje,
eltiporja a poklot, megvilagositsa az igazakat, enigjtse a végrendeletet és tanusitsa a
foltamadast, vette a kenyeret, halat adott nekeezésnondta: ,Vegyétek, egyétek, ez az
én testem, mely értetek megtoretik”. Ugyanigy t@)ea kelyhet is mondvan: ,Ez az én
vérem, mely értetek kiontatik. Mikor ezt teszitedgyetek az én emlékezetemre.”

Megemlékezvén tehat halalardl és feltamadasaetdjanljuk neked a kenyeret és a
kelyhet, és halat adunk, hogy méltonak talaltal kein hogy szined éit alljunk és
szolgéljunk néked. Kérilink, kildd el Szentlelkedstzent egyhaz felajanlott (adomanyara),
adj egységet mindazoknak, akik részesulnek bennegedfl, hogy elteljenek a
Szentlélekkel és med&Eddjenek az igazsag hitében, hogy dicsérjink é&ithéink téged
fiad, Jézus Krisztus altal, aki altal tiéd a tiszt@s a diosség, Atya és Fil, a Szentlélekkel
egyutt most és mindorokkon orokké. Amen.
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Az el keresztények a kenyértérést csaladi hazaknal t&gez\
Didakhé ugyan a helgt nem beszél, de egyre inkabb templomma,
,haztemplomma” valt az épullet, ahol az O6sszejoekt tartottak. Ezekib
alakultak ki a régi bazilikdk, amelyek neviikberdiigik régi tulajdonosaikat. A
vértandk évfordulojan a tendddoen, a ,katakomba’-ban tortént sirjukon a
megemléked szentmise. Nagy Konstantin rendelete utan (313)inég a
bazilikak, templomok, ahol a keresztények Unnemé&gdartjdk az Eukarisztiat,
a szentmiset.

Bar ezekben a szdzadokban mar a szentmise remalgklit, de a mai
értelemben vett misekdnyvet még nem hasznaltakzentgast hasznaltak, mig az
eukarisztikus imak szovegeit — a lényeges résaeitizatlanul — rogtonozték.

D. A formak és ritusok kialakulasa a IV-VIII.
szazadig

1. Korkép

A mise liturgidgjanak alakulasa és fagbse 0Osszefligg a torténelmi
korilményekkel. Az tld6zések végeztével (313) n8zdka hivek szama, a
kulonbod liturgikus csalddok sokféle Unneplést valositamadg anélkdl,
hogy a mise eredetét tagadnak.

Ugyanakkor a szobeli hagyomanybéreétt imadsagokat irasba foglaljak és
egyik kozosséghl a masikba juttatjak. A liturgikus szovegek heb@gét a helyi
zsinatok feluigyelik és a piispokok felhasznaljakyalytasitjak. igy készilnek az un.
Libelli-k, misekdnyvecskek, amelyek csak bizonyészeket tartalmaznak a migéb
(pl. egy-eqgy idszakot, innepet).

2. Szakramentariunok és Ordok

A Szentiras mellett aszakramentarium” volt a misekdnyv. Ez nem volt mas,
mint egy pap un. miselapjainakigigemeénye egy kotetbe kdtve. Mivel a legrégebbit a
veronai konyvtarban talaltdk meg egy VIII. szaz&ddexbe kotve, ezért a neve
Veronai Szakramentarium. Imadsagai azonban vissiaaly Nagy Szent Led (1461),
Gelasius (1496), Vigilius (t555) és Nagy Szent @gr@t604) papa koraba. Ez utébbi
nevehez izédik a sajat hasznalatara készilt miseszoveitgpeny, a Gregorian
Szakramentarium. A rémai papsag liturgikus konyvelt va Gelasius féle
Szakramentarium.

Ordo = rendtartés, nagyobb templomok részére késumiitylkus konyv, amely
a szertartasok menetét szabalyozza. A leghiresébliagbdl all6 Rémai Ordo (RO.).
Az 1. szamu RO. a VIIl. szazadbdl, jelen alakjXaxl szazadbol valo. Papai miséket,
valamint a nagybojti és a husvéti szertartasoketltaazza. A tobbi is hasonld
tartalmu, pépai misék, vagy annak részei, szeritsdgszolgaltatdsanak rendje,
liturgikus ruhak leirasa, stb. talalhaté ezekben.

3. A néprészvétele — négy kdrmenet a misében

A liturgia ,aranykorara” (IV-VI. szazad) jelleniz hogy a nép tevékenyen vett
részt a liturgiaban. Ekkor mar szerepel a Scholat@am, amelynek tanitasaban
maga Nagy Szent Gergely papa is részt vett. A setptesebb és legszinesebb leirast
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Eteria Utinaplojabatt talaljuk. Emliti a jeruzsalemi nép részvételékdprsolodasat a
misébe, a zsolozsmaba és a klérus figyelmességgy, & homiliat, amely gorogul
hangzott el, forditjak szir nyelvre ijtdatinul magyarazzak azoknak, akik adbdi
nyelveket nem értik.

a) Staciés templomok — bevonulasi kérmenet

Rdomaban kialakul a stacios templomok gyakorldta) meghatarozott napokon
végzik az istentiszteletdt A klérus a papa koril gyiilekezik 6ssze nagybajijain
mas és mas templomban. A stacidhoz tartoz6 temgorgpulekeztek 6sszedclesia
collectg, és innen kdzosen, lUnnepélyesen vonultak az lemdelyére gtatio). A
staciés templomok kivalasztdsa dsszeflggésberealiiszerint az tnneppel (pl. Péter
és P&l apostolok Unnepén a sirjuk folé emelt @ik vonultak). A gyllekéz
templomban tartottdk a virrasztast, majdallekta elimadkozasa utan litania s#er
konyorgéseket énekelve vonultak a stacios templogedbl lesz a Kyrie). Oda
érkezve azintroitus zsoltarversei alatt foglaltdk el helylket a tenmpib@n. Utana
reggeli énekként &loria in excelsiszengték.

b) Kérmenet az evangéliumos kényvvel
A mise kezdetét az evangéliumos konyv az oltaron fekudt. Adeluja
éneklése alatt vitte a diakdnus tinnepélyes meneitlielolvasas helyére.

c) Felajanlasi kérmenet
A tagas bazilikakban leh@até valt, hogy a hivek aldozati adoméanyaikat az
oltarhoz vigyek. Ez alatt a vonulas és adomanyastadatt hangzott fel a zsoltarozas,
amelynekOffertoriuma neve.

d) Aldozas
Az aldozashoz is kdrmenetben jarultak a hivekitAla Communioantifonat
enekelték, amelyhez kezd#ta 33. zsoltar jarult: ,Izleljétek és lassatok...”.

4. A Szentiras olvasasa

Amikor a liturgikus év kialakult, a Szentirdslyamatosolvasasa az egyes
Unnepek sajat olvasmanyai miatt megszakadt. A Basnszakaszokat az urCgmes
(Olvasmanyok jegyzéke) tartalmazta. Masik newgapitulare’, mert a kezd és
befejed szavakat is k6zdlte a fejezet (Caput) a verselaral egydtt.

Az olvasmanyokat csak a ,Szent konyvel§l-dehetett venni. ,A kanoni
irasokon kiviil a templomban semmi sem olvashat@ent®as név alatt’. Erre a
precizitdsra azért volt szikség, mert tdbb helyaok&sos volt a vértanuk
Szenvedéstorténetét olvasni a kdzosségben. igikdiain és Galliaban.

A szentirasiolvasmanyok szama kulonbdg volt. A keleti és nyugati szir
liturgiakban a Torvénydl, a Préfétakbdl, a Levelekbés az ApCselil olvastak, mig
mas keleti liturgiakban és Hispaniaban mindkét 8rgglil egyet-egyet. De Agoston
is emliti, hogy csak egyetlen olvasmanyt olvastalegangélium ekt. O sz6l még a
valaszos zsoltarrél, amelyet az olvasmanyok kozott szoktak énekelntenE

2L Eteria: Utinaplé, Nyiregyhaza, 1996. Forditotta Ivancsé Istvan494sz.
2 Rémai Ordo 1.
23 BreviariumHipponense36;
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olvasmanyok olvasasat rabiztak vilagidriv is, aki jol olvasott és élete is alkalmassa
tette erre.

E. A VIIl. szdzadtol a Il. Vatikani Zsinatig
1. A mise a kézépkorban (VIII-XV. szazad)

a) A romai mise elterjedése
A mise rémai liturgigja a karolingok koratol nemksajat tertletén terjedt el,
hanem Angliaban és Germaniaban is, a papak altdb#timisszionariusok
altal. A VIIl. szdzadban Gallia, majd a Xl. szazadlaz Ibériai félsziget valt
jelentssé a romai liturgia térhéditasa szempontjabol.

Gallidban a Merovingek kora utan a liturgikus koekneléggé elhasznalddtak,
nagy volt a #rzavar. Nagy Karoly eléri |. Hadridnusz papanal,gyhoa
Sacramentarium Gregorianwh kell hasznalni (790 koérdl). Az Ibériai-félsziget
hasznalt mozarab liturgia 1085-ben eltorlésre kerldar itt-ott tovabb élt.
Helyreallitasa csak az elmult évtizedben térténg.me

b) A frank-rOmai mise sajatossagai (I1X-X. szazad)
A gregorian antifonalék hasznélataval ddgsnek indultak anise énekes
részei szoveg es dallam tekintetében egyaranbpusok (a dallam hangjaira
szbveget toldanak be), szekvenciak és a mise allsszei Uj elemek.

A liturgikus iméak a papsag és a szolgalatot w&gmaganimaival bévilnek.
llyen példaul a szentmise kezdetéimbanati ima, a celebrans személyes imaja,
melyben Isten irgalmat és bocsanatat kéri. Az idgdseve ,apoldgia’ volt
(mentegeizés a méltatlansdg miatt). A maganimak megjeleagsegész mise soran
megtalalhatd.

Az arianizmus elleni kizdelem folyaman Hitvallas (Credg, amely a
keresztség liturgiajahoz tartozott, bekertlt a mesé&eleten a VI. szazadban vezettek
be, nyugaton a Toleddi Zsinat 589-ben dontott @&tkejyakorlat kovetésér. Nagy
Karoly idejéeben egy eretnekseg ellen vezették Beb&h, mig a romai egyhaz csak
1014-ben, csaszari nyomasra tette koteléz

A kovasztalan kenyér hasznélata az ©6rményeknél mar szokasban volt,
nyugaton a IX. szdzadban terjedt el. Ennek gyakiaska az volt, hogy a kenyér ne
romoljon meg. Sulyos vita tort ki a keletiek és yugatiak k6zott a kovaszos és
kovasztalan kenyér miatt. A Lyoni Zsinat (1274) kimlja a kovasztalan kenyér
hasznalatat a nyugati egyhazban. A fennallé vid891ben a Firenzei Zsinat zarta le.

A kanont hangosan mondta a pap, hogy a koztssé@, hallX. szazadtol
,halkan mondja’. Ezt fejezi ki a felajanlasi konydrgés megneveérek
megvaltozasa: ,csendes ima” lesz az ,adomanyoktfdi@lyett.

A Romai kanorfejl6désétmutatja, hogy a papa emlitése utan a ,plspokot és
azokat emliti, akik a katolikus hitet m&gik”. Imadkozik azokért, akik ezt
felajanljak, vagy akikért felajanljak” az aldozatatmegholtakért és értinkmbsokeért
is.

A kovéasztalan kenyér bevezetésével a szentalddzagn®ltariszentséget a
nyelvre helyezték, amint az a betegeknél mar siatas/olt. A szentaldozashoz
térdelve kellett jarulni.



. félév LITURGIKA 23
A VIII. szazadtdl a Il. Vatikani Zsinatig

c) A kozépkori vallasossag (XI-XIIl. szazad)

Hasznalatba kerul a ,Missale plenum”, ameljnden miseszévegetartalmaz:
konyorgéseket, énekeket és a szentirasi olvasmanyBlakorlat lesz a maganmise:
csak néhany személynek miséznek minden Unnepétyasidil.

Az alapitas elbeszélésekor, vagyis az atvalto&atés miséé ,megmutatta” a
hiveknek a kozéjuk jott Udvosit és a XII-XIIl. szazadtol lett gyakorlat az
atvaltoztatas utan rogtdalmutatni a Szent Ostyat €s a kehelybersi&zent Vért.

A hivek &ldozésaerssen csokkent, abbamaradt a két szin alatti aldd2és.
ezzel egyutt visszaesett a hivaktiv részvétele, nem értették a liturgia nyelvét, az
énekelt részeket pedigsaholavégezte.

d) Oktato tanitas és rubrikak

Minden korban szokas volt a mise magyarazata. bawelterjednek az ,allegorikus”
magyarazatok. Metzi Amalarius (775-852) a keedekben a proféetak kérusat latja, akik a
Messiast hirdetik. A Kyrie az Oszovetségre utaljkmma pap az oltarhoz megy, Jézus a
Kalvariara, s amikor ide-oda jar, Kaifashoz éstBghoz megy Jézus.

Rubrikak tekintetében a Romai Orddkat felhasznakakelyi liturgiakhoz, vagy
beblik dsszedllitottak egy ujabbat. A leghiresebb aabDd-félePontificale amely a
papai konyveket hasznalta forrasul.

2. A mise rendjének kdzéepkori eredete

Az ,Ordo Missaé (Mise rendje) az V. Pius papa Misekdnyvének fentésze
volt, amely egyben eredményt és kritikat is jelénte kozépkor betolddsaival és
Ujitasaival szemben. A teljes liturgikus szabadgssaéarchiat teremtett. Az itt
kovetked Osszefoglalas csak érzekeltetni akarja mindeZer@ncesek elterjesztették
a ,Papai Udvar Misekényv&t, amit a kontinensen 6rommel fogadtak rovidsége
miatt, de aztan dnkényesen kezeltek.

A papai misétmegebzo zsoltarok és konyorgések bekeriltek a Misekdnyighea
plispok és a pap kulonkbnltozkodeési imaival egyitt. A bevonulas alatt dikekz
Introitus-t, a papsag meg dibbanati iméat a 42. zsoltarral.

Az Ige liturgidjdban az Olvasméany neveEpistold, a Graduale Tractus
Alleluja mellet aSzekvencigs bekertl a proprium tételek soraba. Az evangéiukeét
maganima veszi korul, mig a homilia dogmatikusr&élesi beszéddé valik. Mivek
konybrgésébem szandék felinditdsa utan Miatyankot imadkozmasjd kilonboa
konyorgések kovetkeznek.

Az Eukarisztia liturgiajdban az imakat kilonbdz gesztusok kisérik, pl. kis
kereszt a viz folé, imbané ima tobb alkalommal, szdévegek medizetse,
térdhajtasok, meghajlas. Az aldozasttelszemélyes, & binbanati imak. A pap
aldozasa ékt és utana is tobb ima. A hivek aldozasat is ntageligyanugy a
biinbanati ima, mint a betegek aldoztatasanal. Az zélkiokis szama miatt a
tabernadkulumbdl (szentséghaz) veszik ki az Eukigisz

A Befejed szertartasbana ,Gloria” éneklésél fliggéen ,lte missa estvagy
,BenedicamusDomind szerepelt. A kozOsség elbocsatasa volt a misdsato

24 Ordo missalis secundum consuetudinem Romanae Cuvig&no, a. 1474, tovabbi kiadasai uo. 1482,
1492.
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esemeénye. Szentharomsaghoz szo6l6 csendes ima ltégos@k, majd az aldas és az
utolso evangéliumkeént Janos evangéliumanak besjezet

Amint a celebransnak misestlis voltak imai, agy a halaadast mise utan kellet
folytatnia.

3. A Mise a Trentdi Zsinattol a
II. Vatikani Zsinatig

a) Missale Romanum secundum Pium V (1570)

A Trentdi Zsinat (1545-1563) foglalkozott a szergeniiturgidjaval is. 1562.
februar 26-an a misekdnyv reformjara bizottsdgodedt ki. Ennek a célja az volt,
hogy a liturgiat megtisztitsak az évszazadokoraggadt kevésbé értékes eleniekt
Ez f6leg a szbvegekre vonatkozott. Ez a munka azonkalhazsinat befejezése utan
készilt el, igy V. Pius padpanak (1566-1572) jutoteladat, hogy a zsinat altal kivant
misekdnyvet megjelentesse. A Rémai Misekdonyv 150-felent meg és pontosan
400 évig volt érvényben.

A misekoényvbe olyan naptar kerllt be, amelyben gyetemesen Unnepelt
szentek szamat csokkentették, igy maradtak koznapbturgikus év Unneplésére,
valamint advent és nagybdjt kdznapjait is lehetethepelni. A misekonyv elejére
altalanos rendelkezések kertltek, a szOvegbe p@adigtos rubrikak, amelyek
részletekig meghataroztak a liturgiat. A legmegiwetdbb Gjdonsadga azonban jogi
természdt volt: bevezei bullaja az egész latin Egyhdz szamara kodelezebirta
nem csak a mise, hanem eme misekdnyv hasznalgtahtatasat papai kivaltsaghoz
kototte. Négyszaz éven keresztll ezt nyomtattakemiSzék feligyeletével. Azok az
egyhdzmegyék és szerzetesrendek, amelyek kétszéd édgebbi, folyamatosan
hasznalt sajat liturgiaval rendelkeztek, nem volteéitelesek bevezetni az Uj
misekbnyvet, de néhany évtized alatt megis altasawalt ennek hasznalata (Ro6ma
kdzpontosito torekvései, anyagi megfontolasok éydiéni okokbol).

Hazénkban a kozépkor folyaman tébbféle misekonastznaltak, bar kozulik nem sok
maradt fenn a torokok pusztitdsai miatt. A Trenf@inat hatarozatait Olah Miklos
esztergomi érsek az 1564. évi nagyszombati zsinkémdte el megvalésitani, de az
Ujitasoknak csak Pazmany Péter tudott komolkyfeseitések altal €és szamos zsinat
tartdsaval érvényt szerezni. Az 1630-ban Nagysztmbatartott tartomanyi zsinaton
kijelentették, hogy atveszik az 0j misekdnyvet,ade kérték VIII. Orban papatol, hogy a
magyar szentek Unnepeit megtarthassak. A papa egtisnengedte, azonban &Bb a
magyar szenteknek csak egy toredékes liturgikugesgkerilt bele a magyarorszagi sajat
részbe [groprium.

A Zsinat hatasa volt, hogy féfdésnek indult azEukarisztia tisztelete
Szentségi aldas, szentségimadégefiesen hangsulyozta Krisztus jelenlétét a szent
szinek alatt. A tabernakulum kiemelt helyen valbebglezése, tronus kialakitasa
folotte, hogy a szentségtartéban kitehessék imadakegszentebbet.

A latin nyelv hasznalata megmaradt, mert nem lehetett volnaojditést
késziteni, és nem akartdk mindenben a reformengieiozni. A hit, a liturgia és az
Egyhaz egysége jelent meg a kdzos nyelvben, melyarban még széles korben
hasznaltak (tudomanyos-, politikai élet, stb.).

A nép aktiv részvételétr@gpnyelvi énekekalkalmazasaval segitettélé ez
ordinarium énekei maradtak latinul, de a valtoz&éze&k énekei a nép nyelvén
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torténtek. Ebben a németek jartakdlelde magyar nyely énekeskonyveket is
ismerunk.

A plébaniai mise gyakorlata azt jelentette, hogy teljes UnnepéBggsl
tartottak meg afgmisét, ahol szenteltvizhintés és kormenet is volt, digoztatas
nélkal.

Jelends Ujitasa volt a kornak, hogy szammssemagyarazatotkészitettek a
hiveknek, hogy jobban megértsék a misét és megttktnéhany latin imat is.

b) Utolsé reformok a Il. Vatikani Zsinat &t

Szent X. Pius paparendelkezései a korai, gyakori szentaldozasréhdGale
Romanum (gregorian énekeskodnyv) kiadasa (1907).d&kezések és @&rasok
modositasa. Ezzel indulnak el a kulonbditurgikus mozgalmak, amelyek a szazad
folyaman mind eiteljesebben tevékenykednek.

XIl. Pius papa a liturgikus mozgalmakat tamogatta. 1947-ben niegie a
Mediator Dei kezdeti enciklika, amely mederbe tereli az addigi eredne@ry és
forrdsa lesz a kébbi reformoknak.

XXIIl. Janos papa 1960-ban kiadta a@&odex rubricarumc. gyijteményt,
amelyben dsszefoglalta az érvénybers lwurgikus rendelkezéseket. Osszehivta az (j
egyetemes zsinatot. 1962-ben adta ki a Szt. V. féles misekdnyv utolsé javitott
valtozatat, amelyet a mai régi ritus végs hasznalhatnak.

VI. Pal papa adta ki a Il. Vatikani Zsinat liturgikus rendellés2t, a
Sacrosanctum Conciliuoh 1963. december 4-én.

IIl. A SZENTMISE RESZEI

A kovetkezkben a néppel végzett szentmise, a mise alapforrkéjél
ismertetésre. Az RMAR 2002 rendelkezéseinek figyblevételével, illetve -
idénként — szamainak jelzésével késziilt.

A. A miséhez ebkészitendik:

»117. oltar: terii(k), 2, 4, 6 gyertya (Unnepeken), 7. ha megyéspdeplebral,

> 118. papi széknél misekonyv, énekes kényv

»118. ambon olvasmanyos konyv

»118. asztalkdn (kredencia) kehely, korporéle, paibrium, (palla), paténa,
(aldoztatd edények, ha nem a nagy paténan vannakstyAk), ampolnak,
(kehelytakard vélum).

»>119. sekrestyében ruhakat, Unnepélyes bevonulagk@ngéliumos konyv,
thuribulum, navicula, kereszt, gyertyak.
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B.Bevezeth szertartasok

46. definialja: kezdenek, a hivek kdszontésdinbbanat, Kyrie, Gloria, kollekta.
Célja: rdhangol, ko6zosseggé formalpkészit az ige figyelmes hallgatasara és az
Eukarisztia mélté tinneplésére.

Ertelme a vilagbol valé atmenet, fizikailag a tdomp kilss elscsarnokan,
kapujan és écsarnokan at, lélekben a zajbodl a cséndbe érkeztin&hangolodast
seqiti a kdzos ima (pl. tobb helyen szentolvas@gyNSzt. Bazil kAnonjaiban példaul
zsoltarok olvasasat irtadel

Introitus — kezdé ének és a bevonulas

Az Unnepélyes bevonulas alkalmaval mar as slsdzadok keresztényei is vittek
egy edényparazzsalésmécsestaz oltarra. Bar a legrégibb szévegek nem emlitik a
oltar koszontését, deSzent Ambrus mar Krisztus szimbolumanak tartja
Kormenetben hozzak az ,evangeliarium”-ot. Talan m@lesztin papa (422-432)
idejében, biztosan az élRomai orddéban a VII-VIIl. szdzadban volt gyakorkat
szentmise Bevonulasi éneke (Introitus), amelynek célja a hivek felkészitése a
szentmisére az Unnepnek vagy a liturgikusmek megfelelen.

47-48. Az Introitus antifondlis zsoltdrozasa addigyt, mig a celebrans és a
segédkedk (asszisztencia) térdet hajtanak a taberndkulué feajd meghajlassal
koszontik az oltart, a pap megcsokolja az oltartimegtomjénezi azt a feszilettel
illetve a husvéti gyertyaval egyitt (R%). Az introitus antifénéja az innep tartalmat
ragadja meg, sokszor 8rmevezik el magat a misét vagy a vasarnapot is Rarate
mise RequiemGaudeteéslLaetarevasarnap).

A bevonulast kisérheti tomjénezés, amely az oké & tiszteletet jelenti, keleti
liturgidkban pedig a megtisztulast.

Az oltar és a hivek koszontése — salutatio

49. 122-123. Az oltar koszontése: meély meghajlagsacsokkal, illetve
tomjénezéssel.

50. 124. A papi szé#k kezdi a celebrans a misét. A szentmise a &ezd
keresztvetés és a zarbdaldas keresztjele kozoik.zBjf ad neki keretet, az egész
jellegét kifejezi: mindez a Szentharomsag egy Is@rében torténik.

A koszontésnek harom formdja lehetséges, mindhatubliai eredei
jokivansag.

A pap, a diakénus, vagy mas segédkeividen bevezetheti a hiveket a nap
liturgidjaba.

Binbanat — actus poenitentialis

51. 125. A pap felszdlit atbbanatra. PIl.: ,3) Testvéreim! A szentmise
kezdetén tekintsiink magunkba, és valljuk meg Isétt, hogy vétkeztink!” Nem
lelkiismeretvizsgalat ésiinbanat, hanenbineink elismerés¢agnoscamus Célja,
hogy ne a farizeus, hanem a vamos lelklletéveldesimk Isten el@lkalmas modon
(ut apti simu¥ Unnepelhessik &zent misztériumokatA pap felszdlitAsa utani
csendben nem az 6sszefiinket kell atgondolni, hanem felinditani lelkiinkba

%5 Ertsd: hasvéti id, latinul T.P.Tempus Paschale
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biinbanatot: Isten oltarahoz Ures kézzdindsen érkezink, lerakjukibeinket, és
kérjuk, hogy Isten irgalmaval tegyen minket alkahsen a tanitds befogadasara és a
szent aldozat Unneplésére.

A binbanati cselekménynek harom valtozata talalhato isehdnyvben: 1.)
klasszikus Confiteor (Gyonom...). 2.) parbeszédes (Urunk Istenink koényoral
rajtunk...). 3.) Tropus-szér Kyrie, azaz a pap tmbanatra felszolit6 mondataira
valaszolunk Kyriével (Jézus Krisztus, téged elktildd. Mindharom végén a pap
konyorog flineink bocsanataért, amely imadsag nem szentséglddebs
(Irgalmazzon nekilnk...).

Ide kertl negyedik formaként a fliggeléklaz Asperges vagyis a vasarnapi
misében a vizmegaldas és szenteltvizhinté8nddnati liturgia helyén, alatta az 50.
zsoltarbol imadkozzukdints meg engem.Az utobbi két valtozatnal a Kyrie elmarad.

Kyrie eleison — Uram irgalmazz

Torténete nem allapithatd meg pontosan. Ezekétiaidszei felkialtasokat
valosziriileg Gelasius papa cserélte fel a hivek konyorgésenditve ebtte mindig a
kérést is (Id. tropizalt Kyrie). Nagy Szent GergpBpa elhagyatta a kéréseket és csak
a valaszok maradtak meg a liturgikus hasznalathavill. szazadban mar megvan a
3x3-as szam. Ma minimum 3x2 koteleBovithe® betétversekkel, tropusokkal.

Gloria — Dicséséqg

A keleti ereddi himnusz go6rog valtozata mar 380 koérul megjelerakApostoli
Konstituciokban, egy V. szazadi kodéklnar a mai szévegeével ismerjik. Nagy Szent
éenekeltéek. Rbmaban a VI. szazadtdl van jelen agidban. Eleinte csak Karacsony
ejszakajan az ejféli miseben énekelték. A Xl. sdazégéig csak a puspoki misén,
maga a puspok énekelhette. A Xll. szdzadban a niizeepélyesse tétele és
népszefsége miatt kerllt be altalanosan@ainariumba

A Gloria valasz a Kyriére: raszorulunk a megvaha@fyrie), ugyanakkor tudjuk,
hogy megvaltottak vagyunk, e f6lott adunk boldogetat (Gloria). A mise céljat is
megragadja: azért jottink 6ssze, hogy Istentodmisk. Két része van: az éken
Istent dicsitjuk, a masodikban Krisztust szolitjuk. A dicsérabdja mellérendél
kifejezések sora, a halandé ennél tobbet nemigéet.teA végen a Szentlélek
emlitésével trinitarius jellege lesz: nagy doxo#igi

53. Mas szdveggel nem helyettesithet

Collecta — kdnyodrgés — gijté imadsag

A rémai liturgia sajatos eleme volt a KonyodrgésKollekta (lat. collecta, az
.ecclesia collecta” — gyulekéztemplom szébdl, vagy a gall liturgia ,precem
colligere” — imakat 6sszegpeni kifejezésebl). A felhivas hasonlé imaknal hosszabb
is lehet (pl. Nagypéntek, Super oblata, Egyetenteg/drgések eleje), utana cséndes
imadkozassal térden. 325-6s Niceai Zsinabirgl, hogy a FeltAmadott iranti
tiszteletldl vasarnap nincs térdelés.

54. 127. A kbzOsseég szemeélyes kéréseit az eldkayészti az Isten elé. Imadsagra
szoltja fel a kdzosséget a ,,Konyordgjlink” szovahgflomanyos szerkezete:

a) megszolitas (pl.: Istenlink);
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b) a kérés megokolasa, az innepelt titokra valatkozas (pl.: megadtad nekink
Karacsony unnepét);

c) a kérés éterjesztése (pl.: kérunk, segits ehhez méltbam&)ni

d) zaradék: Jézus Krisztusra hivatkozik és a t&8psntharomsagot emliti (pl.: A mi
Urunk, Jézus Krisztus a te Fiad altal, aki Veledsuralkodik a Szentlélekkel
egységben, Isten, mindorokkdn orokké), kifémik benne: Jézus ugyanugy a
miénk, mint Istené, nem egyedul allunk az imab&nigbtt, hanem Krisztussal,;

e) a hivek ,Amen” résztvéwalasza, mellyel egységiiket fejezik ki a celebrans
imadsagaval.

C. Az igeliturgia

Az Igeliturgia megeizi a szentséget, &degiti annak hatékonysagat. igy az Ige
befogadasaval mar a kegyelem ingyenes adomanyasmesill, amely eltoltbt
Krisztus testének és vérének aldozata altal. Sagoston ezért hangsulyozza: ,Az
evangélium Krisztus szajd) ugyan eltavozott a mennybe, de nentiniz meg
beszélni a foldorf®.

55. Az igében Jézus van jelen, a nép csendbemddjiy a homilia ezt fejti ki,
az eénekek ennek befogadasat segitik, a Hitvallashem valaszol, ezzel eltelve
konyorog az Egyhaz szikseégleteiért és a vilag sBgEert. Fontos benne a csend is
(56.). Csak szentirasi széveg lehet (57.). A fels@is helye az ambé (58). Felolvasédja
a lektor, mas alkalmas szolgalatiexagy a pap. Elején és végén akklamacio (59.).

Az olvasmanyok rendje

A SC 35. és 51. pontja &ita a Szentiras szélesebb kdelolvasasat a
liturgiakon. Ezt tette meg az 1969. és 1981-es @Ggdiionum missae. Szemponjai:
Vasar- és tinnepnapokon
a) harom olvasmany. Az 6szévetseégi mindig Krisstnamatkoztatva;

b) harom éves ciklusban ismiglk (Mt, Mk, Lk; Jn a nagybdjti €s hasvétidlen)

c) Unnepeken tartalmi egybehangolas van, évkozarmapokon az evangélium és
szentlecke semi-continuus olvasasa, az olvasmatig pe evangéliumhoz valogatva.
Hétkéznapokon

a) csak két olvasmany van

b) kétéves ciklus az évkozidden, de csak az olvasmany, az evangélium évente tér
vissza

c) tartalmi egybehangolas (advent, karacsony, m#gy husvét idszakaban),
félfolyamatos olvasas egyebkent.

Elsé olvasmany

A husvéti idt kivéve az Oszovetséfbvett szentirasi szakasz. Lebley az
evangeéliumban taladlhaté misztérium Oszovetségbkégét Allitfa elénk (pl.
kenyérszaporitdé® mannacsoda).

% 57entAGOSTON 85. Beszédl.
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Graduale — valaszos zsoltar
— psalmus responsoricus

A szolista az ambo lépggrol énekelte ezt a zsoltart, ezért graduale a neve.
Eléadasmodja miatt nevezzik valaszos zsoltarnak. jBéntékintve az el
olvasmanyra felel. BEnekes vagy szkola énekli, a nép az istdétlfeleletekkel
kapcsolddik be. Alkalmasabb a szentélyben I&gosvagy az ambon énekelni, mint a
koruson.

61. Ebmozditja az Isten igéjérvalo elmélkedést. Az Olvasmanyok konyd€b
kell venni, vagy megfelél tipus gradualék készittiét (idoszakokra, szentekre, Id.
Hozsanna fiiggeléke, Graduale Simplex vagy EnEklyhaz).

Méasodik olvasmany — szentlecke

Ez csak vasarnap ésiuhnepeken van, &altaldban apostoli vagy katolikus
levelekldl, illetve e Jelenések kdnyveéb 130.

Alleluja

Mig a keleti liturgidk kezdeit fogva ismerik az Evangélium, a J0 Hitl
»Alleluja”-t zsoltarverssel, nyugaton Nagy Szent Gergelyetidze keleti hatasra. Az
eléénekes intonalja, majd mind egyutt zengjuk.

62. Ondll6 aktus, amivel a Hivkozosség fogadja az Urat, Udvozli, hitét
megvallja. Allva kell énekelni. (131.)

63. Ha nem éneklik, el lehet hagyni (a zsoltakoalsem!).

Nagybojtben nem énekeljuk, helyette alleluja-potlicsiités vehet, vagy
traktus.

Traktus
Megszakitds nélklli szolézsoltarozds, amely a élggpbi zsinagogai
hagyomanybdl ered. Nagybojtben az Alleluja helgegkeljk.

Szekvencia

Az Alleluja jubilusdnak tropizalt valtozata. A IXszazadtdl éforduld
dogmatikus koltemény, amely az (nnep mondanivald@dalmazza meg. Ot
szekvenciat éneklink:Vicitmae paschalis (Hasvétkor), Veni Sancte Spiritus
(Punkdsdkor),Lauda Sion(Urnapjan), Stabat Mater(F4jdalmas Anya Unnepén) és
Dies irae (gyaszmisékben). EBbHUsvét és Punkdsd tUnnepén kotélszekvenciat
énekelni.

Evangélium

Valamennyi liturgidban azvangélium olvasasat kdrmenet éate meg. A
diszes konyv Krisztus jelenlétének jele volt, agyertyakkal és flustblésekkel kisértek.
Figyelmeztetések is elhangzottak: Csend legyenatbk fel! Megtalalhato keleten és
nyugaton egyarant ,Az Ur legyen veletek!” és a réjkialtasa: ,Dic$ség neked,
Uram!”.

Az evangélium a legbecsesebb olvasmanygldemaga Jézus tanit. A
felolvaséast korulvey tisztelet is ezt mutatja: a diakénus hozza azrdltagyertya és
tomjénezés kiséretében, az Alleluja alatt. A dialsddldast kér a celebranstdl a
felolvasas ditt, a pap maga fordul a Krisztust jelképeditar felé, hogyO segitse
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méltdé modon megszolaltatni Isten szavait. A népaadlallgatja, jelezve tiszteletét és
készséget: amit hallunk, azt készek vagyunk elmeératéinkkel hirdetni.

Az evangélium felolvasasat bevezgiarvers utan homlokunkra, szankra és
szivinkre kis keresztet rajzolunk a jobb hivelykuigkal, nyitott tenyérrel: eszinkkel
felfogjuk, szankkal megvalljuk, sziviinkkel hisszaknit az evangéliumban hallunk. A
pap megtomjénezi az evangéliumos konyvet, amelyidladvasas végén tisztelete
jeléll megcsokol, mikdzben halkan mondfgz evangélium tanitasa legyetineink
bocsanataraAz evangélium szavainak hallgatasa ugyafireetiorls hatasu.

Szentbeszéd — homilia

A legkulonbddbb modon fejeddik ki, hogy a Szentirds tanitasanak
aktualizalasa torténik Homiliaban. Lényegi része a liturgianak és a pluspok feladata
volt a végzése. Pap is tarthatta, diakonus ritlsamil@gi hiw csak egészen kivételes
esetben.

Ma a pap kotelessége, hogy vasarnap és Unneprapoimiliat tartson.
Diakdnus is tarthatja, a plébanos vagy a puspokimagabdl.

A katekumenek elbocsatasanakmaodja keleten az értik valdé imadsag és aldas
utan, a diakénus felszolitasara tortént. Nyugdt®O 116rizte meg ennek forméjat.
.Katekumenek tdvozzanak! Minden katekumen menjénfdszélitas még akkor is
megvan, amikor mar gyermekeket keresztelnek. Azel&ordult, hogy mar
evangeélium ditt kikuldték a katekumeneket.

Credo — hitvallas

Vélaszaz olvasmanyokban és a szentbeszédben ethanigten igéjéere.
Megjegyezheibb, ha énekelt, eredetileg is éneklésre szantdksaMap és
féunnepeken énekeljik.

Egyetemes kénydrgések — oratio universalis

A Hivek konyodrgésetnnepi formaja a nagypénteki liturgidban maradt .meg
Valoszirileg Gelasius papa (492-496) keleti hatasra vebsttaz imadsagnak ezt a
formajat. A Kyrie bevezetése a szandékok megszevel jart egyitt, €s igy ez a
gyakorlatbél kiment. A romai egyhazban a Il. Vatikdsinat vezette be ismét.

Hivek konyodrgésének azért nevezzik, mert ezen medn vettek részt a
katekumenek, csak a mar beavatottak, a hivek. Masmegyetemeskdnyorgések,
melyekben mindenkiért imadkozunk, belefoglaldieet a szentmise aldozataba. A
szandékok rendje a kovetkez

a) a vilagegyhaz szikségletei;

b) az egyetemes k6zjo;

c) a kulénféle sziikséget szentkd

d) a helyi kozdsség.

Ezt a konyorgést lehet a helyi kozosség sziukszgeint igazitani, de nem vald
egyeéni rogtonzésre. &lészitésekor figyelembe kell venni a fenti sorrerédea kdzos
imadsag egyének feletti horizontjat.

" TanGsitja Szent Agoston és Szent Ambrus.
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Az Eukarisztia liturgiaja
Az adoméanyok ebkészitése — offertorium

Az adomanyok e&készitésének évszazadokon &t hasznalt neve: fédsjan
(offertorium). Ez a kifejezés, amely a hivek adog@aa utalt, késbb mar aldozatként
emlitette az adomanyokat és tébb imadsag kerettayaniotta a mennyei Atyanak a
misé® pap.

Az utolsO vacsora egysZeesemeénye, hogy Jézus kezebe vette a kenyeret és a
kelyhet, egyre Gnnepélyesebbé valioEzbr azoltarhoz vitték a kenyeret és a bort,
majd a diakonusokra biztak, hogy vigyék az oltartidippoliitosz). Szent Agoston
megjegyzi, hogy édesanyja mindig vitt adomanyt karleoz. Tours-i Szent Gergely
pedig egy 0zvegyasszonyrol beszél, aki minden tadét liter gazai bort hozott az
oltarhoz. Kéébb a hivek a sekrestyébe viszik a kenyeret és a(Galliaban) és a
diak6nusok vagy mas segjitviszik az oltarhoz.

Szent Agoston beszamol arrol, hogy amig az adookaatadasa tortént, addig
a hivekzsoltart énekeltek. Volt néhany olyan hely is, ahol az adloyok atadasakor
hangosan bemondtdk az adomanyozd nevét. A szkblg&nekesek csoportja nem
tudott részt venni a felajanlason, ezért részvietgieként a kehelybe ontehdiizet
adtak at. A VIIl. szazadig egyetlen felajanlé korgés volt csak.

a) Az offertorium-ének
A felajanlasi kormenetet kiséri, melizmatikus kétezt lehet mas énekkel
helyettesiteni (motetta, népének).

b) A pap imai

A pap kezébe veszi @b a kenyeret, majd a borral telt kelyhet, felendsi
felajanlja Istennek. A felajanlasnak ez a gesztukvalasztasé és a halaadaseé: a vilag
egyeb dolgai kdzll kivalasztjuk ezt a kenyeretzsaekehely bort, hogy az Eukarisztia
anyaga valjék bélik. Ugyanakkor halat adunk értuk, hiszen ezeké&ttentl kaptuk.

A pap a borba néhany csepp vizet vegyit, kozbédaahanondja:A bor és a viz
titka &ltal részesuljink annak istenségében, affy&sen részese lett emberséginknek.
A bor Krisztus istenségeét jelképezi, amelyhez jarohi emberségink, mint csepp viz,
amelyet a bor magaba vesz, felold.

c) Tomjénezés
A pap az adomanyok folétt harom keresztet és koie a tomjénedvel,
jelezve, hogy azokbdl Krisztus keresztaldozatanadgjelenitése, Eukarisztia lesz,
valamint a korokkel mintegy ,elkeriti”, elvalaszigavilag egyéb dolgatdlket. Ez utan
az oltart, a celebranst és a szent népet is megh@zi.

d) Kézmosas
Eredetileg gyakorlati célt szolgalt, ugyanakkor bsten elé 1ép ember
természetes tisztulasi vagyat is kifejezi.

e) Felszolitas imadsagra
Ez tulajdonképpen a felajanlasi konyorgés bevezétlszolitdsa (=~
konyorogjunk). A hivek valaszaval egyutt kifejezggy az aldozat egyarant szolgalja
Isten dic$ségét és az emberek megszentelését. A pap ezzedgmibucsuzik a
hivek®l, mielétt ,belép a kanonba”.
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f) Felajanlasi konyérgés — Oratio super oblata
Régen halkan mondta a pap, ezért rmaretavolt. Mas magyarazat szerint az
ecclesia secret&ifejezésre utal: ezen mar csak a beavatottalakqgélen. Lezarja a
felajanlast, tartalmilag erre vonatkozik.

Az eukarisztikus imadsag

Az eukarisztikus ima a prefacio és a Szent vagyn Wezddik és az Unnepélyes
doxolégidval a Szenthdromsag dicséretével 8ejikz be a Miatyank éft. Ennek az
imadsagnak tobb nevét ismerjik. A gérogékafora” (felemelni, oltarra vinni), a nyugati
egyhéz leggyakrabban hasznalt kifejezéseangn actionis vagy roviden ganonr (az
aldozatbemutatas szabalya). Amikor a romai lityrgeak egyetlen kanont ismert, akkor
.canon romanus (romai misekanon) nevet hasznaltak 1970-ig. Malatn ,prex
eucharisticé kifejezést hasznaljuk.

Az 0szovetségi valasztott nép étkezéséhez honzabdr azisten dicwHitésea
kapott javakért. Ezt az imadsagot a csdladfgezte. Az Gjszévetség kdzossége ebben
a részben kiulonosen magasztaljaa Teremit azért a kenyérért €s borért, amelyet
Krisztus Teste és Véreként kap ajandékuHalaadasis azért az eledelért, mely altal
Krisztus megjelenik 6véi korében. — Dadozat is, mert a szent szinek alatt
jelenvalova valik Krisztus egyetlen végtelen éiit@lkdozata, amelyet a lii\k6zosseg
hirdet és megvall.

Az el szazadokban még nem létezett pontosan megfogaineaga@risztikus
imadsag. A IV. és VI. szdzad kozott keleten szamdsariszikus ima van. A rémai
egyhdaz liturgidjaban egyet ismertink a Ill. szazadadnai Il. eukarisztikus imadsag
6se), illetve apr6é utaldsok mar jelzik a tébb mimemtszaz évig folyamatosan
hasznélt Rbmai kdnon (a mai I. eukarisztikus imgykgiezését.

a) Prefacié
A kanon bevezétrésze, attél figgetlentl valtozik a romai litudggdn. Minden
nagyobb Gnnepnek,ddzaknak sajat prefacidja van.

Szerkezete:
a) Bevezsi parbeszéd,;
b) Isten altalanos diégese (Mert bizony méltd és igazsagos...);
c) a kilénleges hala megokolasa (de kiléndsen&szent Uinnepen...);
d) a mennyei liturgidhoz kapcsolja, bevezet&aactus

b) Sanctus
A mise legrégebbi éneke, teljesen bibliai. Az dlsle 1zajas latomasabdl valo
(Iz 6,3), a régebben kilon énekelt masodik felenfictus) Viragvasarnapot idézi
(Mt 21,9).

c) A Szentlélek hivasa (Lélekhivas) az adomanyokra
— epiklézis
Az epiklézis a Szentlélek hivasa, hogy megszentelésével thepes testéve és
véréve a kenyeret és a bort.
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d) A szentmise alapitasdnak elbeszélése —
Urfelmutatas
Az alapitas elbeszéléseragyis az utolso vacsora leglényegesebb esenamye
amely altal Jézus Krisztus jelen lesz 6véi ko2@tgyis a misé& plspok vagy pap
megismétli Jézus szavait. Ezt még néhany imadsaggkbnyorgéssel vette korul az
Egyhaz, melyek minden eukarisztikus imaban, illetmaforaban megtalalhatok.
Az urfelmutatas a Xlll. szazadtol van meg a misében, mint a tlsztés
imadas pillanata.

e) Megemlékezés — anamnézis
Az anamnézis a megemlékezés, amelyben az Egyhaz teljesits Jgamancsat,
hogy megemlékezik szenved&dgerkereszthalalarol, diéséges feltamadasarol és
mennybemenetelél

LAnnak emlékét Unnepeljik tehat, Istenink, hogy dFiadvosséglnkért szenvedett,
csodalatosan feltamadt, folment a mennybe” (Ilhdd.

f) Felajanlas — oblatio
Itt az egybegiit Egyhaz felajanlja a Szentléelekben a mennyei Atya
engesztelésére Krisztus testét és verét.

.S masodik eljdvetelét varva hélas szivvel felfdgnneked ezt az élés szent aldozatot”
(Ill. k&non).

g) Az aldozat bemutatasa
Isten ismerje fol benne azé&Bpek altal jelzett, s Krisztus altal végbevitt egy
orok, igaz aldozatot.

»1ekints kériink, Egyhazad aldozati adomanyara, idnfié benne Fiad aldozatat, amely
altal kiengesztédni akartal” (1ll. kanon).

h) A Szentlélek hivasa (Lélekhivas) az aldozashoz —
epiklézis
E masodik alkalommal arra kéri az Egyhaz a Szketiehogy gyijtse dssze
mindazokat, akik Krisztus testében és vérében akarészesltilni, azaz az aldozokra
hivja le a Szentlelket.

»Add, hogy mi, akik az testét és verét magunkhoz vesszik, Szentlelkéedleegy test
és egy lélek lehessiunk Krisztusban” (lll. kanon).

i) Kdézbenjard imak - intercessiones
A kozbenjaré imadsag kulonb6d szandékokat dyt egybe az élkért és
holtakért: az egyetemes és a helyi egyhaz Gexetes kbzosségéért, a megholtakért.
Ha valamelyik szentség kiszolgaltatasa torténik @ében, itt emlékezink meg
azokrol, akik abban részesiltek.

j) Zarédicgiités - doxoldgia
A doxoldgia az eukarisztikus ima Unnepélyes zaro @iése. Ez Uugy hangzik
el, hogy Krisztus testét és vérét tartalmaz6 kelyheniséd kissé felemeli, és az
felmutatja az Atyaistennek. Igy még inkébb hangsddgp az, hogy a mennyei
Atyanak ez a dicsérete Krisztus altal torténik. ikéhnép valaszaval — Amen — részt
vesz ebben a magasztalasban.
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Az aldozas — communio

Az aldozas, vagyis az Ur testének és vérének Ideaztszorosan hozzatartozik a
Eukarisztia nnepléséhez. Ugyanis nemcsak alddmatem az Ur parancsa szerint
vegyétek és egyétek..” A szertartasa az Ur imédsdigkezddik és az aldozas utani
konyorgéssel fejeéik be.

) a) Miatyank — Pater noster
Az Ur imadsagat nagyon régen végezték mar a kenyertorés alkalmBhzaly
szent Gergely papa 600 korul helyezte ide.

b) Embolizmus
Szinte valamennyi liturgidban (keleten Iés nyugatszerepelt a betoldas, az
embolizmus Tulajdonképpen az Ur imadsaganak utols6 mondatéie szabadits
meg a gonosztol” dviti ki kérésekkel. Ezt ma is végezzik (Szabaditsg.m).
Osszekdi kapocs az Ur imadsaga és a békekoszontés kozott.

c) Békekdszontés

A békecsok vagy békekoszontésaz Ur igéretél ered: ,Az én békémet
hagyom nektek” (Jn 14,27). Ezt kozvetiti az aldoedtdti utolso felszolitas. Az
Apostoli hagyomang. mi irja, hogy a katekumenekkel, a keresztségre kéldzeil
nem valtottak békecsokot, ,mert &xsokjuk még nem szent” (215). A Il. szdzadban
még a hivek konyodrgése utan kovetkezett, de |. piea 416-ban Decenciusnak,
Gubbio piispokének mar arrol irt, hogy ez a békekiiés itt torténik. Szent Agoston
az aldozasra valo @észiletnek tekinti a békecsok atadasat. A litwrgikeformig
csak a papsag valtott békecsokot.

d) Kenyértorés (fractio panis) — egyesités
(immixtio)

A Kkenyértorés nemcsak az Eukarisztia Unneplését jelentette, rhame
valésagban is széttorték az eukarisztiat, vagyiésszes konszekralt kenyeret, hogy
szetosszak az aldozoknak. A VII-VIIl. szdzadbanapap miséken maga a papa a
papokkal egyiltt torte meg az eukarisztiat és atitakok hoztak a fabodl készilt kis
ladaikat, amelybe elhelyezték azt. Mindig félradieta betegeknek, de egy darabkat
megbriztek azért is, hogy a kovetkeanisén a kehelybe ejtsékkifejezve a mise
folytonossagat. Az ébb emlitett I. Ince papa beszélte el, hogy Romarkibz
plébaniairél a hivek nem tudtak mind részt venmapai misén, ezért az egységet
kifejezve, az Eukarisztia egy kis darabjat vitt€kekik. Amikor az egyes plébaniakon
ehhez a részhez értek, akkor a kehelybe ejtettblzatt kis darabkat. Ennek egy
masik értelmezése, amit a pap ma is mond, hogyaelanegigért orok eletben vald
részesedést. A IX. szazadban kezdenek el kis aHtyd@dsziteni, ezért csak a nagy
ostya megtdrése maradt meg.

e) Agnus Dei — Isten Baranya
Az Isten Baranyafohaszt valoszifleg |I. Sergius papa (687-701) vezette be. A
kenyértorés kiséréneke volt, k&b haromszori éneklésben hataroztak meg a szamat.
A Xl. szazad veégeéig csak ,irgalmazz neklink”, attékzdve 3. fohaszként az ,ad;
nekink, békét” hasznaltak. Ugyanebben @b terjed el a gyaszmisékben harmadik
kérésként az ,adj nekik nyugodalmat”.
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A pap szavaival (ime az Isten Baranya) meghiv beket az aldozashoz.
Ekkor a Szentostyat a nép felé mutatja fel, jelazeé meghivast, majd egyutt
valaszoljdk a kafarnaumi szdzados szavait: Uram, vegyok mélto.

f) Aldozasi ének — communio
Az aldozasra vald antifonavalaszos formaban, kormeneti énekként mar a IV.
szazadban megtalalhaté.

Aurelianus irja a IX. szazadb&e musica disciplin@. mivében (20. fej.) a gall és a
romai mise énekeinek leirasa utdvii utdna (Isten Baranya) énekeljik az Ugynevezett
Communiot, hogy a nép lelke, az égi aldas osztibtneegig emelkedjék fol és rogziljén a
magasztos elmélkedésben az édes éneklPaltal

~,Amig az Oltériszentséget a pap magahoz veszezeiklik az aldozasi ének. Ennek
az a szerepe, hogy a kdzos éneklés altal kifejgzzddozok lelki egységét, tanusitsa a sziv
oromeét, és az &ldozasi koérmenet kozOsségi jellegdban megvilagitsa. [...]
Gondoskodjanak arrél, hogy az énekesek is alkaintaon megaldozhassarkak

A két szin alattval6 aldozast az Ur parancsa szerint gyakoroltagyhaz. Mar
az 6segyhaz életében is a korilmények megkivantak, lesgi a kenyér szine alatt
vigyék az Oltariszentséget a betegekhez és a liikib@m sinyddoknek.

g) Aldozéas utani konyorgés — oratio post
communionem
Az aldozas utani konyorgéshalaadads a Krisztussal valé talalkozaseért és
mindazért az ajandékért, amelynek részesei lettékzvewk.

D. Befejezé szertartasok

A befeje® szertartas a legrégibb romai liturgikus rend szerint igy atjl a
plspok elhagyva az oltart a hozza fordulo, aldést kiveknek igy valaszolt: ,Aldjon
meg minket (titeket) az Ur’. A pap befefezildasa csak a Xll. szdzad utani
konyvekben talalhatd. Ugyanez a liturgikus rendi@tie, hogy a diakénus a papa
aldasa utan felszdlitotta a kbzosseget: ,Ite, messa(Menjetek, a misének vége).

E.Az eukarisztikus imak

|. eukarisztikus ima, vagy romai kanon. Unnepélyes hangvétel nagyon
gazdag tanitasanak értekeét emeli meég a szamosirasenitalas, az és aldozati
jelleg. Nagy Szent Gergely papa oOta szinte teljeg@itozatlan. Az Ur nagyobb

?8 Rainoldi 201.
29 Rémai Misekonyv Altalanos Rendelkezd&ssik(MR 2002: 86.) sz.
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Unnepein szovegvaltozatokat alkalmaz. ROmai erezlaiéal, hogy szamos romai
szentet felsorol az apostolokon kivil.

Il. eukarisztikus ima: eredete megtalalhatd Hippolitosz: Apostoli hagyoyna
c. mivében (215 koril), ennek alapjan készitettek aDEx/misekdnyv szamara.

lll. eukarisztikus ima: U] alkotas, a rémai hagyomanyt (I. kanon) koveti.
Betoldasokat lehet alkalmazni, a szentek neveitdg lehet emliteni.

IV. eukarisztikus ima: 0] alkotas, a hosszu keleti anaforak mintajaraiesA
sajat prefacio hozza tartozik az imahoz. Végigveeeiniinket az tdvosség tortenetén,
€s szamos utalas torténik az emberi és kereszttkekre.

V. eukarisztikus ima gyermekmisékre: a gyermekek jobb bekapcsolasa
erdekében késziilt ez az ima. Egy&zarnyelvezete, és a mindvégig megtalalhato
parbeszéd a tevékeny részveételt biztositja.

VI. kiengesztebdési eukarisztikus ima: az 1975. évi szentév alkalmabdl
készUllt. Visszatértémaja a tnbanat, az Istennel valé kiengesétids és meghékélés.

VII. eukarisztikus ima vagy az un.svajci kanonok. 1974-ben Svajcban
nemzeti tartott zsinat alkalmaval nyert jovahagyésta négy eukarisztikus ima.
Témai: A) Isten vezeti Egyhazat; B) Jézus a mi kit@) Jézus a szeretet példaképe;
D) az Egyhaz az egység atjan.

F.Kuilonb6zoé miseformak

1. A koncelebralt mise

Koncelebralasrol (egyutt misézes) akkor beszéliarkjkor tobb pap, vagy
plspok tébb pappal, vagy tobb plspdok egyiitt végziesmtmisét. Ebben az esetben az
egyik — aki kozépen all a papi széknél és az dilarn a BHcelebrans, vagyis a
szentmise liturgiajanak vezge. A tbbbiek egyldtt miséznek velepk a
koncelebransok.

A koncelebraloknak megfeliel helyet kell ebkésziteni. A kilonb&z
feladatokat 6k elosztjadk maguk kozott, a ministransoknak kelloskitani az
eukarisztikus ima szévegeit a Szent vagy éneklidseés a Miatyank imadkozasa utan
0sszeszedni azokat.

A koncelebraciés szentmisét kivanja az Egyhaz Bsigprtokon (az
egyhdzmegye 6pasztora a papjaival és az esti szentmisén, aliil fiap van),
valamint a diakonus, pap és puspokszentelésn@nkils Unnepélyes esemeénynél,
ahol tébb pap van jelen.
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G. Az aldozéassal kapcsolatos rendelkezések

A ll. Vatikani Zsinat utdn szamos olyan rendelkepdent meg, amely régi
gyakorlatot ismét bevezetett, illetve a mai korihyeknek megfelélen
kialakitott.

1. Kézbe és nyelvre valo aldoztatas

A kézbe aldoztatas a IX. szazadig volt altalanoakgylat. Jeruzsalemi Szent
Cirill  misztagdgikus katekézisében erre a gyakoalatoktatia az Ujonnan
megkeresztelteket. A Rouen-i Zsinat 878 korilailjeq: ,Sem férfinek, senmbnek a
kezébe nem szabad helyezni az eukarisztiat, hasakla szajaba®. A II. Vatikani
Zsinat rendelkezése nyoman Magyar Puspoki Kar 198feptember 1-vel
engedélyezte a szabad valasztast. Az IstentigztéetSzentségi Kongregacié a
kézelmultban nyilatkozott: ,Az éirasok ellen vét, aki arra kényszeriti az aldozokat
hogy csak kézbe aldozhassanak, vagy aki megtagaktjaztushigknek, hogy kézbe
aldozhassanaR®.

2. Két szin alatti aldozas

A XIl. szazadig két szin alatt aldoztak a hivelbetegek kivételével. Eit
kezdve altalanossa lett a kenyér szine alatt @rédatozas. Magyarazata egySzeaz
Eukarisztiaban a kenyér szine alatt is az egészzis van jelen az alapitd szavak
erejénél fogva. A Il. Vatikani Zsinat ismét engseaate, mivel ,az Eukarisztia
lakomajellege beszédesebben abttéink™% A lehetséges alkalmakat a liturgikus
konyvek jelzik. A Magyar Puspoki Kar 1967. szeptemb3-an kelt utasitasa szerint a
legelfogadottabb mddja a bemartassal t@r@dozas.

IV. AZ EUKARISZTIA TISZTELETE A MISEN
KivOL

A. Misén kivuli aldoztatas

Az Egyhaz régi gyakorlatahoz tartozik, de a litargzellemének jobban
megfelel, ha a misében jarulunk az Ur asztalahomigén kiviili szentaldozas
mobdja: a bevezétszertartas és aibbanati cselekmény utan Igeliturgiat kell
végezni (még ha az egeészen rovid is), majd kovikkazszentaldozas a

% can. 2. Mansi, X, 1199.
31 Esztergom-Budapesti Erselétratosag korlevele, 1999. 27. o.
%2 RMAR 240.
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zarokonyorgéssel és a befejezéssel. A szentaldegasigaltathaté a betegek
kenetével egyutt, a haldokléknak pedig szent Utddémnt.

B. A szentségiméadas

A szentségimadas célja, hogy az Eukarisztidbansagtal jelenléy Krisztus
imadasat végezhessik. Pap vagy diakénus végezeetiségi aldassal, akolitus vagy
lelkipasztori kisegtt csak anélkil. Formaja sokféle lehet, bizonyos sijat az
egyhadzmegyei Praeorator (Litanias konyv) pontosaghataroz.

Nagycsutortok eéjszakdjan az EQyh&digh a virrasztast az Eukarisztigt] de
minden szentségkitétel nelkal.
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Tételjegyzeék

A liturgia sz6: mit jelent gérogul, hol, mire hasdjdk a Szentirasban, az Egyhazban.

Mi torténik a liturgiaban? (definicid)

Mi a liturgia? (definicio)

A Mediator Deia liturgiarol (mikor, ki adta ki, hogy hatarozzagree liturgiat).

A ll. Vatikani Zsinata liturgiarol (mikor, fontos dokumentuma, meghatésai).

Liturgiak és szertartasok (értelmes felsorolas raeapattal).

Mi az imadsag? Kihez, ki altal, kiben sz6l?

Az imadség fajtéi.

Az imadsag rifajai.

10. Amen, alleluja, hozsanrszavak jelentése.

11. Jel és jelkép meghatarozasa (példakkal).

12. A test magatartasi formai és gesztusai a liturgidbelsorolas és szimbolikajanak
ismertetése).

13. Természetdl vett jelképek a liturgiaban.

14. Mi a misztérium?

15. A liturgia a Szenthdromségiive.

16. A liturgia és az Egyhaz (SC alapjan).

17. Tudatos, tevékeny, gyumolcsbreszvétel a liturgiaban (SC alapjan).

18. A templom bel§ berendezése.

19. Az oltarok fajtai, az oltar felszerelése.

20. A kehely és tartozeékai.

21. Egyéb liturgikus szerek.

22. Liturgikus 0ltozékek (a misehez 6lt6zott pap bertaga).

23. Liturgikus szinek (felsorolas és hasznalati kgpdktosmeghatarozasa).

24. Az utolsé vacsora: zsido ritusa, jézusi jellegzsigs.

25. Apostolok és az efsszadzadok tandsagai (2-3 szévegtanu ismertetése)

26. A szakramentariundés azordo mint liturgikus kényv (bemutatasa, néhany példa).

27. Az ,aranykor” miséjének négy kdrmenete.

28. Uj elemek a szazadok soran (néhany fontosabb (gamsmutatasa a misében a
kozépkor folyamén).

29. V. Szent Piusz papa misekonyve (zsinata, korage#tességei)

30. A mai misekdnyv keletkezése, jellegzetességei.

31. Bevonulas és a mise kezdete (részletes bemutatas).

32. Olvasmanyok és énekek az igeliturgidban.

33. Credo és egyetemes konyorgések.

34. Az adoméanyok ékészitése (Felajanlas).

35. Az Eukarisztikus imadsag szerkezete.

36. Kétepiklézis(mit jelent, mikor, mire) a misében.

37. Aldozas.

38. Eukarisztikus imak.

CoNoO~wNE

A 18-23. tételekhez lasd a Liturgikus lexikont, ydmirmely alapvétliturgika kbnyvet.
Kotele olvasmany: A |Il. Vatikani Zsinat Liturgikus konicioja Sacrosanctum
Concilium)

A vizsgazé egy tételt maga valaszt és ondlldajgstehondatokban, értelmesen, elegdnsan
kifejti azt. Ez utan a tanar kérdez a megadott idrabaz érdemjegy kialakulasaig.
2007. november 24.






