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Az aladbbiakban tobb cikk keriilt idézésre az egyes liturgikus napokrdl valod ismeretek
elmélyitésére. Ezek természetszeriileg a jegyzet részét képezik, elolvasasuk sziikséges
a tételek teljes €s helyes kifejtéséhez.

A husvéti ido

A husveti 1d0 valosziniileg 6szovetségi szokasbol ered, melyet az 6segyhaz
atvett, de egészen mas tartalommal. Addig, amig az 6szovetségi linneplés a Husveét
utani 6tvenedik napot aratdsi halaadasi tinnepnek és a Sinai szovetség megkotésének
emlékére tartottdk, a keresztények egyetlen napnak tekintették a husvéttol plinkdsdig
terjedd idészakot.

Husvét nyolcada és a husvéti ido

Amikor a keresztény Husvét {nneplése belép a torténelembe, azonnal
kapcsolodik hozza az utdna kovetkezd Otven nap linneplése is. Tertullianus szerint
»hagy orommel” kell megiinnepelni ezeket a napokat. Szent Ireneus szerint pedig az
iinnep ,,egyetlen napjat” jelenti ez az id6. Ebben nyilvanul meg mind a mai napig a
htsvéti 1d6 tinneplése.

Husvét nyolcadat Ro maban a ,fehér ruhak hetének” nevezték. A IV.
szazadtol a keresztség utani oktatasokat végezték az j megkeresztelteknek, ez a
misztagogikus katekézis. Szent Agoston még beszédeiben is kiilonbséget tesz az
,ujsziilottek” és a hivek kozott. Tobb helyen kiilon miseszoveg talalhatdé Husvét
nyolcadara ¢s a megkereszteltekért. A Husvét utani vasarnap az 1j megkereszteltek
letették fehér ruhdikat és a hivek kozt megkezdték tantsagtevd életiiket. Ezt a
vasarnapot ,,Fehérvasarnapnak” nevezziik ma is. A Sacramentarium Gelasianumban
egy masodik miséje is van e vasarnapnak, amelyen az egy éve keresztelteket tinneplik
(pascha annotinum). Minden nap van Dics6ség a misé€ben, €s lehet szekvencia is.

A husvéti idé olvasmanyait nem az Oszovetségbdl, hanem az Apostolok
cselekedeteibdl olvassuk. Az evangélium pedig szent Janos evangéliumabol, a
bucsubeszéd egyes részei. A husvéti 1d6 sajat éneke az ,,Alleluja”, amelyet a misék
bevonulasi ¢és aldozasi énekeihez is hozza tesziink, illetve a Valaszos zsoltar valasza
helyett is alkalmazhato.

Urunk mennybemenetelének iinnepe — Aldozécsiitortok

A szentirdsi olvasmany (Ap Csel 1,1-11) elbeszéli a mennybemenetel
eseményét a Husvét utani 40. napon és a Szentlélek eljovetelének megigérését, az
evangéliumban pedig elhangzik Krisztus igérete: ,,En veletek vagyok minden nap a
vilag végéig” (Mt 28,20) és ,,elkiildom nektek a Vigasztalot” (Jn 16,7).

Mar a IV. szazadban iinnepelték. Magyarorszagon szdzadokon at ez volt a
hasvéti aldozas hatarnapja, vagy elséaldozas, ezért kapta az ,,aldozocsiitortok™ nevet.

Az iinnep teologiai jelentése, hogy dicsdségesen lezarult Jézus foldi miikodése,
tobbet mar nem jelenik meg. Aldozécsiitortoktdl kezdédik az a kilenc nap (novena),
amely a Szentlélek kiaradasara készit fol.
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Magyarorszagon ma, husvét hetedik vasarnapjan innepeljik Aldozocsiitortokot, Urunk
mennybemenetelének linnepét. A mai nap a liturgia az tidvosségtorténet eseményét segit atélni Gjra.
Mar a kezd6énekben az Apostolok cselekedeteibdl ismert angyali kérdéssel taldlkozunk: Galileai
feérfiak, mit alltok itt az égre nézvén? Az olvasmany és az evangélium is a negyvenedik nap
eseményének részesévé tesz, latjuk, amint Jézus a mennybe emelkedik. Eltavozasa a foldrél
szimbolikus, mar-mar liturgikus esemény, hiszen addig is csak mint megdicsdiilt, foltamadott jelent
meg, tértdl és idot6l meg nem kotdzve, és eztan is megtehetné, az ,.€g”, a ,,menny” sem koti 6t
jobban helyhez. Mégis jelképes cselekedetével tanitani akar benniinket arra, hogy ezzel a negyven
napos kozottiink jarasaval véglegesen befejezte foldi miikodését kozottiink. Ez utan mar nem tanit,
nem tesz csodakat, nem latjuk 6t. Mindent megkaptunk mar, ami az iidvosséghez sziikséges, egyet
kivéve, a Szentlelket, melyet megigér, és az apostoloknak kilenc napos varakozasa, a kereszténység
elsd virrasztd ,kilencede” utan elkiild. Ez a kilenced megjelenik a liturgidban is: a piinkdsdig
hatralévé napok mise és zsolozsma konyorgései egyarant a Szentlelket varjak, kérik az Atyatol a
Vigasztal6 elkiildését.

A mennybemenetel dramatizald megjelenités. A kézépkorban helyenként a mise evangéliuma utan
egy Jézus képet vagy szobrot huztak fel a szentélybdl a templom padlasara, a husvéti gyertyat
pedig elvitték az oltar mell6l, hogy ezzel is megtapasztalni segitsék a nap misztériumat: az
eltavozott Ur latvanya utan a hit korszaka kovetkezik. Van azonban, ami nem egyszeriien
dramatizalo kedv kérdése. Ez pedig a liturgikus megemlékezés idGpontjanak a kérdése. Jézus egy
héttel husvét elott vonult be Jeruzsalembe, ezért iinnepeljiik kormenettel viragvasarnap.
Kereszthalala el6tti nap iilte utolsé vacsorajat apostolaival, amit mi is nagycsiitortokon iinnepliink.
A husvéti tinnepeket lezard zsido piinkosdkor, dtvenedik nap szallt le a Szentlélek az apostolokra,
amit mi is az Otvenedik napon celebralunk. A nagybojtot azért kezdjiik szerdaval, hogy a
szimbolikus negyven napi bojt ideje kiteljék husvétig. Mint egy mostoha gyerek all itt a
mennybemenetel iinnepe, a negyvenedik nap, Aldozdcsiitértok vasarnapra téve. Ha a liturgia az
idvosségtorténet eseményeit jeleniti meg, akkor az inneplések ugyan ugy nem lehetnek
esetlegesek, ide-oda tologathatok. Azon tul a Szentlélek-varas kilencedének logikajat is lerontja ez
a valtoztatds. A liturgia, miként a mennybemenetel maga is, nagy hitet kivan toliink. Hitet, hogy a
maguk idelzjén megiilt linnepek akkor is adnak valamit, ha azok kicsit kényelmetlenebb idében
torténnek.

Piinkosd unnepe

A Piinkosd a husvéti 1d6 zardlinnepe. Neve a meviekootng (pentekosztész),
otvenedik szobol ered. Husvét vigiliaja mellett hosszi 1don keresztiil a mai nap is
keresztelési nap volt. A husvétihoz hasonld vigilias tinneplés kapcsolddott hozza
(olvasmanyok, mindenszentek litdnidja, vizszentelés, stb.).

Az olvasmanyok a Szentlélek eljovetelérdl szolnak, a prefacid Piinkosd titkarol szol.

Piink6sdkor szekvenciat énekliink (Veni sancte Spiritus, XI1. szdzad), majd a
mise kettds allelujaval fejezddik be. Eloltjadk a husvéti gyertyat és a keresztkut
kozelében helyezik el. (Szamos helyen Plinkdsd mésodnapjat, vagy Plinkosdhétfot is
tartanak. A liturgikus eldirdsok szerint a Szentlélekrdl sz616 szentmisét lehet mondani,
de a husvéti 1d6 nem hosszabbodik meg). Piinkdsdnek nincs nyolcada, mert zaro,
teljessé tevo linnep, nem pedig valami Gjnak a kezdete.

" Fuzes Adam, Aldozocsiitortok — Mennyemenetel, Uj Ember, (2003) 22 (2860) 2.
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A nagybojti ido

Hamvazoszerdatol viragvasarnapig

Tortenete

Quadragesima — negyven nap.

A IV. szazadban 40 napig késziiltek a keresztségre. A 40 nap szimbolik4jdhoz
mozzanatok a Biblidbol: Jézus 40 napig bojtol, Mozes 40 napig bojtol a térvény
kihirdetése eldtt, 40 éves pusztai vandorlas, I1lés 40 napig megy a Horebre, Jonas 40
napos bilinbanatra hivja Ninivét.

Az els6é harom szdzad iildoztetései kozott az Egyhaz sz6 szerint a fold ala
kényszeriilt. Nagy Konstantin tiirelmi rendelete utdn azonban mddjaban allt, hogy az
Ur negyvennapos bojtolésének mintajara kialakitsa a negyvennapos elSkésziileti idot.
A hangsuly akkoriban a keresztség szentségére vald elOkésziileten és annak a
Husvéttal valdé kapcsolatan volt. A késébbi szazadokban a felndtt keresztelések
elmaraddsa miatt elveszitette ezt a jellegét és atalakult a blinbanattartas és a bojtolés
idejévé. A nagybojt kezdOnapja eldszor vasarnap volt, de mivel a keresztények
vasarnap nem bdjtoltek, ezért a 7. szdzadtol néhany nappal kordbban, szerdan kezdték
a nagybdjti 1dét (6x6=36, a maradék 4 nap az els6¢ vasarnap el6tt). A ,hamvazo”
melléknevet azért kapta ez a nap, mert a vezekléruhak megéldasakor a blinbandk
hamuval hintették meg magukat. Ez a gyakorlat — a hamvazéas — mindmaig megmaradt.

A vasarnapi szentirdsi olvasmanyok az ,,A” évben a keresztség szentségével
kapcsolatosak, vagyis a keresztelésre vald felkésziilés idejét idézik (szamariai asszony,
a vakonsziiletett meggyogyitasa ¢és Lazar feltamasztasa). A ,B” évben Krisztus
személye és a megvaltas all kozéppontban (,,bontsatok le ezt a templomot...”; ,.fel
fogjak emelni az Emberfiat”; ,,ha a bizaszem nem hull a foldbe”). A ,,C” évben az
egyéni megtéres sziikségessege a f6 gondolat. Ezért olvassuk a terméketlen fligefarol,
a té€kozl6 fiurdl és a hazassagtord asszonyrol sz616 példabeszédeket.

Altalanos tudnivalék

A nagybdjti 1d6 biinbanati jellege miatt a kovetkez0 eldirasokat kell megtartani:
e az orgona csak az ének kiséretére szoritkozhat;
vasarnapokon és hétkoznapokon (félinnepek kivételével) elmarad a DicsOség, az
Alleluja helyett Tractust vagy evangélium el6tti verset énekliink;
az oltarokon nincs virdg diszités;
hangos mulatozast nem rendeziink;
a liturgia szine a lila;
nagybojt péntekjein a hustilalom 14 éves kortol nem valthato at mas jocselekedetre.

Nagybojt kiemelked6 napjai

Hamvazodszerda:

A szentmisére a bevonulas a szokott médon. A homilia utan torténik az iinnepi
misén a hamu megaldasa és szenteltvizzel vald6 meghintése. A hivek hamvazasa utan
szokott rendben folytatddik a mise. A tobbi szentmisén és nagybdjt 1. vasarnapjan a
helyi szokdsok szerint van a hamvazas.
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A hamu az el6z0 évi viragvasarnapi barkakbol késziil és figyelmeztet a
mulanddsagra. Hamvazoszerda szigort bojti nap, hist nem fogyasztunk, haromszor
esziink és legfeljebb egyszer(sem) lakunk jol.

Nagybojt 4. vasarnapja: Laetare vasarnap
Ezen a vasarnapon a nagybdjt szigorusaga enyhiil, szolhat az orgona, az oltart

viraggal lehet disziteni €s a liturgia szine a r6zsaszin.

A Nagybojt felén tal értiink. A keresztelendok mar letették elsd vizsgaikat, oriill az
Anyaszentegyhdz, hogy 1j tagokkal gyarapszik. A Husvét felé tartdé negyven napos bdjti, sivatagi
vandorlasunknak javarészét megtéve drommel allunk meg. Mar szinte ide latszik Jeruzsalem, Isten
varosa. A mise énekei kozott tObbszor is visszatérd 121. zsoltar eredetileg a Jeruzsalembe
zarandoklok oroméneke volt, amellyel beléptek a faradsagos ut végén a Szent Varosba. A mi
zarandoklasunk is e varos felé tart, csak mar nem annyira a f6ldi metropolisz utunk célja, hanem az
Orék, Mennyei Jeruzsalem. Az a hely, ahol méar a Béarany vildgossaga fog ragyogni, mely
mindnyéajunk igazi hazaja.

A transzcendens 6rommel parhuzamosan a természet is kivirult: tavasz van. Roémaban ilyenkor a
mar szinpompdasan viragba borult rozsakat aldotta meg a papa. Késébb egy arany rozsat szentelt,
melynek belsejében kis szivacs illatszert rejtett. Ezt a r6zsat aztan eldkelé nemeseknek ajandékozta
Oszentsége. Ezekrol a rozsakrol kapta a mai nap miseruhdjanak szinét is, ezért enyhiil rézsaszinre a
nagybojti viola szin szigorusaga. Ezért szabad e napra virdggal disziteni az egyébként egyszer
nagybdjti szentélyt, s6t még az orgona is batrabban szolhat, elé-eldvillantva valamit a késziilo
hasvéti 5rombél.>

Nagybojt 5. vasarnapja: Feketevasarnap
E vasarnap régi neve: Feketevasarnap. Ekkor szdmos templomban még ma is

szokas viola vagy fekete lepellel letakarni a fesziileteket.
Magyarorszagon a kézépkorban minden képet, szobrot és fesziiletet fekete lepellel takartak el, innét
ered a ,,Feketevasarnap” elnevezés. A szazadok sordn aztan ez a lepel a nagybdjt altalanos szinét
vette magara, lila lett. A képeket, szobrokat eltakarjuk, amint viraggal sem diszitjiik a templomot,
ugy ezekkel sem akarjuk ékesiteni Isten hazat, mert az egyre kozelgd Nagyhéten csak a
legfontosabbakra akarunk figyelni.
A kereszteket azonban masért fedjiik el. Egyes korokban valdban az ékkoveket is el akartak fedni,
mint a Nagyhéttol idegen pompat. El akartak fedni a keresztet azért is, hogy ne valjék megszokotta.
Az egész évbol kivalik a Nagyhét a maga szokatlansagaval. Nagypénteken majd a kinyilatkoztatas
erejével jelenik meg eldttiink a lepel aldl lassanként el6tiind kereszt, rajta a mego6lt Istenfiaval, a
maga véres valosagadban. Addig azonban, a szenvedés eme két hetében nem latjuk a keresztet,
mégis tinnepeljiik.
A letakarasnak van egy masik, manapsag elfeledett, vallastorténetileg azonban nagyon Osi €s
mélyen emberi oka, értelme. A szentet eltakarjuk, mert azt az emberi szem nem képes felfogni. Az
okori Kelet vallasaiban ugyanugy megtalaljuk ezt a motivumot, mint az Oszovetségi Szent
Satornal, Mozes elfodott arcanal, vagy pedig a templomi Szentek Szentjét takard karpitban. A
liturgiaban tudva-tudatlanul ma is megmaradt ez a ciboriumra akasztott vélum, a szentségi aldaskor
hasznalt vélum és egyes helyeken még a taberndkulum el6tti falyol hasznalatdban. A letakart
kereszt jelzi, hogy alatta valami elsd latdsra nem érthetd, magan tal mutatd jel, szentség van!
Hiszen Nagypénteken majd szentségként, kegyelemkozvetitoként jelenik meg a Kereszt. Errdl
beszél a prefacio is: ,,a Kereszt kimondhatatlan ereje hirdeti Krisztus gyozelmét és hatalmdt a vilag
felett”. Ez a kimondhatatlansdg, misztérium-jelleg jelenik meg a kereszt letakarasaban.’

Nagybojt péntekjein a keresztutat egyszerli 4jtatossagként vagy linnepélyesen
lehet végezni.

2 Fuzes Adam, ,, Vigadozzal Jeruzsalem”, Uj Ember, 59 (2003) 13 (2852) 2.
3 FUZES Adam, Elfedve de nem elfelejtve. A, Kereszt kimondhatatlan ereje” és feketevasdrnapi letakardsa,
Uj Ember, 60 (2004) 13 (2903) 2.
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A karacsonyi iinnepkor

Advent els6é vasarnapjatol Urunk megkeresztelkedésének iinnepéig tartod
1d6szak.

Az advent

Torténete és tanitasa:

Eredetét nem tudjuk pontosan megallapitani, mert az egyes egyhdzakban

kiilonbozd volt a gyakorlat. A IV. szazadban a gallikan liturgiaban mar megtalalhato,
de itt még nem Karicsonyhoz csatlakozik, hanem a vizkereszti felndtt keresztelésre
késziiltek fel a keresztelendokkel harom héten keresztiil.
Az V. szdzadban fényesebb lett a karacsony, mint a Vizkereszt, ez el¢ keriil az advent.
Rémaban eldszor Nagy Szent Gergely papa tesz bizonysagot advent 1étezésérdl. Négy
héten keresztiil késziiltek az Ur sziiletésére, hétfoi, szerdai és pénteki bojtoléssel.
Galliaban és az ambrozian liturgidban hat vasarnapot szamléltak Karacsony elott, a
Sacramentarium Gelasianumban még 0t6t, Romaban azonban csak négyet, amely
aztan altalanos gyakorlatta valt nyugaton.

Advent a Szent Andras apostol iinnepéhez kozelebb esd vasarnappal kezdddik
(nov. 27-dec. 3.).

Liturgikus tinneplés: Négy adventi vasarnap van. A szentirdsi olvasmanyok az
egyes vasarnapokon a kovetkezd témakrdl szélnak: éberség Krisztus vardsaban (1.
vasarnap), megtérésre vald felszolitds Kereszteld Szent Janos prédikacidja altal (2.
vasarnap), az Elofutar tanasagtétele (3. vasarnap) és Jézus sziiletésének hirtiladasa (4.
vasarnap).

A harmadik vasarnapnak kiilon neve is van: Gaudete vasarnap. Ezen a napon a
hosszl késziileti iddben megfaradtakat biztatja az Egyhaz: ,,Orvendjetek mindig az
Urban! Ismét mondom: Orvendjetek! Mert az Ur immar koézel van hozzank!”
(Introitus, Fil 4,4). Az 6rom a miseruha szinében is latszik: a viola rozsaszinre
valtozik. Az oltart viraggal, a szentmisét orgonajatékkal diszithetjiik.

Advent idején templomainkban hajnali (Rorate) misét tartanak. Régen az
adventi hétkoznapokon hajnalban a Sziizanya tiszteletére végezték a misét. Ez a mise a
,»Roraté coeli desuper” (Harmatozzatok egek onnan feliilrél) szavakkal kezd6dott. Ma
adventi k6znapi szentmisét végziink, melynek szévege minden nap mas.

Advent jellege kettds: megemlékezés Urunk elsé eljovetelérdl, de ugyanakkor
Krisztus torténelem-végi, masodik eljovetelének varasa is. Ennek megfelelden advent
1dejét két részre oszthatjuk, amit nagyon jol kifejez a két adventi prefacio is. Az elsd
rész (december 16-ig) a masodik eljovetelre vald varakozasrdl és a készenlétrdl szol:
,O elsd eljovetelekor magat megaldzva testet 5ltott, teljesitette a kezdettdl fogva neki
rendelt kiildetést, és megnyitotta szamunkra az 6rok tidvosség utjat”. A masodik rész
(dec. 17-t61) mar kozvetleniil a karacsonyi késziiletre hivja fel figyelmiinket: ,,Ot elére
hirdette a profétak szozata, és kimondhatatlan szeretettel hordozta a Szlizanya, az 6
kozeledtét jelezte Kereszteld Janos, majd bizonysagot tett arr6l, hogy mar hozzank
érkezett”. December 17-t0l ,.erds koznapok™ veszik kezdetiiket. Ekkor mar nem
mondhatok votiv misék, sem szentek emléknapjai nem tarthatok, csak
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megemlékezésként. E napok sajatossagai az O antiféndk, amelyekben minden nap egy-
egy messiasi cimmel énekelve varjuk az Udvozitd érkezését (ennek rendes helye a
vesperas Magnificat-antifondja, de a misén is énekelhetjiik dket).

Advent alatt csak énekkiséretre sz0l az orgona. Nincs Dicséség a
szentmisékben, Alleluja azonban van.

A karacsonyi idé

A kardcsonyi id6 Karacsony elsé vecsernyéjétdl Urunk megkeresztelkedésének
vasarnapjaig tart.

Kardacsony — Urunk sziiletése

Karécsony torténete

Az iinnep kialakulasaban jelentOs szerepet jatszott a III. szazadi erds eretnekseg,
az arianizmus. Az aridnusok tagadtdk Jézus istenségét. Ezzel szemben hangsulyoztak
az egyhdzatyadk és a zsinatok, hogy Jézus a Szentlélektdl fogantatott és sziiletésétdl
fogva Isten. A romai birodalomban elterjedt egy masik pogéany kultusz is: a Sol
Invictus, azaz a ,Legy6zhetetlen Napisten” kultusza. Hivei december 25-¢én, a téli
napforduldkor tlinnepelték a Nap sziiletésnapjat. Karacsony megtartdsat a Romai
kalendariumban 354-ben taldljuk meg ezen a napon. Valdszinlileg mar hisz évvel
kordbban megiinnepeltek a poganyok Natale Solis napjan Krisztus sziiletésének
iinnepét, mert a keresztények szamara a Fény, a LegyOzhetetlen Nap maga Jézus
Krisztus (Mal 3,20), ezért keriilt Kardcsony erre a napra.

Karacsony liturgiaja

Ezen a napon minden pap hdrom misét mondhat. Ez a gyakorlat a romai papai
liturgiaban gyokerezik, amely a XI. szazadtol mar a tobbi egyhazban is elterjedt.

Nagy szent Leo papa (440-461) idejében Karacsony napjan csak a Szent Péter
bazilikaban volt egyetlen mise. Az ¢éjféli mise akkor valt szokdssa, amikor a romai
Maria Maggiore bazilikdban Jézus jaszolat helyezték el (ma is ott lathat6). Karacsony
hajnalan a papa a Szent Anasztasia templomba ment misét mondani a bizanci vértanu
¢vforduldja alkalmabol. Nagy szent Gergely papa (590-604) idejében mar mind a
harom szentmisét elvégezték az Ordk Varosban a kdvetkez6 sorrendben: éjféli mise a
Maria Maggiore-bazilikdban, hajnali a Szent Anasztasia templomban, déleldtti
nagymise a Szent Péter-bazilikaban.

Az ¢éjféli mise az Ur megsziiletésének hiriiladasat mondja el, a pasztorok miséje
a pasztorok koszontését, mig az linnepi mise bemutatja nekiink az Istenembert Janos
evangéliumanak prologusa szerint.

Az éjféli mise elbtt lehet genealogiat (iinnephirdetést), esetleg virrasztast (EE
1022. oldal), pasztorjatékot tartani vagy jaszolba-helyezést végezni. Kardcsonykor a
Credo megtestesiilésrdl szol6 részei alatt letérdeliink.

Karacsonynak nyolc napos linneplése, oktavaja vagy nyolcada van. Az Egyhaz
szinte megallitja az id6t: nyolc napon keresztiill MA van, MA sziiletett a Megvalto, az
Ur Jézus Krisztus. Az egész nyolcad alatt a szentmisében van Dics6ség.

Kardcsony nyolcadanak jeles napjai
December 26.: Szent Istvan diakonus, els6 vértanu. A kereszténység elsd vértanuja,
aki kimondta a Fdétandcsban, hogy Jézus volt az a Messias, akit a zsidd nép vart, a
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nép vezetdi haldlra adtak. Beszéde miatt megkovezték. Gyilkosai ruhdjukat egy
Saul nevii ifja farizeus 1abdhoz tették, aki megtérése utan Pal apostol lett.

December 27.: Szent Janos apostol és evangélista tinnepe. Janos az egyetlen apostol,
aki nem vértanuként fejezte be életét. A negyedik evangélium szerzdje, harom
levelet ¢€s a Jelenések konyvét irta. Isten lényegének a szeretetet mondta. Az
tinnepen bort szentelnek, majd korbekinaljak: Bibe charitatem Sancti Johannis! —
,,Jdd Szent Janos szeretetét!”

December 28.: Aproszentek. A betlehemi gyermekgyilkossag aldozatai voltak a
Krisztus elleni hatalmak elsd aldozatai. Ma az abortuszok aldozataiért imadkozik az
Egyhaz.

Szent Csalad iinnepe (dec. 30): A XIX. szazadban keletkezett az linnep, amikor a
nazareti otthont allitottdk a csaladok példaképéeiil. Kardcsony nyolcadaba esd
vasarnap linnepeljiik, ha nincs ilyen, akkor 30-an.

December 31.: Ev végi halaadas. A polgari év végén kozos halaadast és lelkipasztori
beszamolot tartanak misében vagy a nélkiil a Te Deum eléneklésével.

Januar 1.: Ujév, Karicsony nyolcada, Sziiz Maria, Isten Anyja. Maria
istenanyasagara figyeliink a polgari év elsdé napjan és a békéért imadkozunk,
ugyanis ez a béke vildgnapja is. Régen Jézus koriilmetélkedésére is emlékeztek.

Vizkereszt — Urunk megjelenése — Epifania

A keleti egyhdz ezen a napon Jézus megkeresztelkedését allitotta eldtérbe a
kanai menyegzével egyiitt. Nagy Szent Led papa epiphanianak (az Ur
megjelenésének) nevezi e napot és nyolc homilidban beszél a bolcsek latogatasarol.
Ezt a mai napig igy linnepli a nyugati egyhdz. A szentmise olvasmanyai a bdlcsek
imadasaban a népek hddolatat irjak le (olvasmany), és minden népnek hirdetik az
orombhirt (szentlecke, zsoltarok).

Az epifania gordg szO0, a csaszar megjelenését jelentette. Keleten nagy
vizszentelést tartottak ezen a napon ¢€s kereszteltek, ugyanis Jézus is ezen a napon
1épett a Jordanba, hogy ott megkeresztelked;jék.

Jézus megkeresztelkedésérol és a kanai menyegzOrél csak a zsolozsméban
emlékezik meg ezen a napon a nyugati egyhdz (pl. II. Magnificat-antiféona: ,,Harom
csodat linnepliink ezen a szent napon: Ma a csillag elvezette a bolcseket a jaszolhoz,
ma borra lett a viz a menyegz6én, ma a Jordanban Krisztus felvette Janos keresztségét,
hogy 1tdvozitsen minket, alleluja”). Vizkereszt utani vasdrnapon Jézus
megkeresztelkedésének {inneplésével fejezddik be a kardcsonyi 1d6. A borcsoda

koznapi evangéliumba kertilt at.

A keleti egyhaz mar a IV. szazad elejétdl tinnepelte e napon Jézus megjelenését, epifaniajat. A
kifejezés a csaszari udvarbol szarmazott és azt jeldlte, amikor az uralkodo linnepélyesen bevonult
egy varosba, megmutatva pompajat és hatalmat. Ezen a napon emlékeztek meg Jézus Krisztus
sziiletésérol és a Jordanban vald alameritkezésérdl. A nyugati egyhdz csak a IV. szazad vége felé
vette at ezt az linnepet, amikor a Megtestesiilést mar karacsonykor, december 25-én tartottak. Ezért
ez a nap maradt a megjelenés¢é, a Jordanbeli alameritkezéhez tarsult aztan a harom kirdlyok
érkezésének eseménye, majd pedig a kdnai menyegzon tortént borcsoda. Az evangélium nyugaton
véglegesen a napkeleti bolcsek érkezésének torténete maradt, azonban a zsolozsma laudesében és
vesperasaban az evangéliumi kantikum antiféonai megdérizték e harmas megjelenés emlékét.

Amint latjuk, az iinnep tartalma til mutat a harom kiraly alakjanak megjelenésén a betlehemekben.
Egyrészt megnyilvanult el6ttilk Isten a csillag feltinésében, masrészt a betlehemi kisdedben
felismerték a megnyilvanulé Istenfiat, istenként hodoltak elétte a nemzetek képviseldi. A Jordannal
torténd alameritkezésnél Jézus felett megnyilt az ég, és az Atya fiaként mutatja be Jézust, aki a
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keveseknek megnyilvanulo istensége birtokaban kezdi meg harom éves tevékeny idoszakat. Janos
evangéliumaban Jézus fellépése, istenségének megnyilvanulasa nem a betlehemi barlanghoz, nem
is Kereszteld Szent Janos alameritéséhez kotddik. Nala Jézus eldszor a kdnai menyegzon, anyja
figyelmeztetésére a megszorult haziakon segit, amikor a vizet borra valtoztatja. Istenségének elso
megnyilvanulasa szimbolikus, azt sugallja, hogy azért jott, azért miikodik kozottiink, hogy
tinnepelni, boldogulni tudjunk.

A liturgia folytatoja az epifanianak. A maga eszkozeivel all oda a kozénk érkezo Isten mellé. A
liturgidban a kiralyat fogadé nép nem tart draganak aranyat, tomjént, drapériakat, éneket, idot,
munkat, hogy a megnyilatkozo Isten elé tegye felajanlasi adomanyként, hodolata jeléiil. Isten olyan
alazatos, hogy e nélkiil is kozénk tud jonni, de ha nem ismerjiik fel és nem hodolunk el6tte minden
erénkkel, akkor mi lesziink szegényebben a Kirallyal.*

Gyertyaszentelo Boldogasszony — Urunk bemutatasa —
februar 2.

Torténete: A Karacsony utani negyvenedik napon Kelet és Nyugat egyarant
megtartja Jézusnak a jeruzsalemi Templomban valé bemutatdsdnak linnepét. A gorog
liturgia a talalkozés linnepének nevezi (hiipapante), mert ekkor taldlkozott Krisztus az
emberiséggel Simeon és Anna profétaasszony személyében. Az agg Simeon €nekét
imadkozza az Egyhaz minden este a Completoriumban (Befejezd imaora). ,,Bocsasd el
most Uram szolgéddat...” A nyugati liturgidban Szliz Maria tisztulasa (purificatio),
illetve a fény linnepe lett (candeleria). Mivel ekkor torténik a gyertyak megéldasa,
ezért Gyertyaszenteld Boldogasszony iinnepének is nevezik.

Az okori Roméban ezen a napon faklyas engeszteld kormenet volt (Amburbale),
amelyben a pogany romaiak korbejartak a véros balvanyszobrait. Ennek
megkeresztelése rendelt el gyertyas kdrmenet ezen a napon 1. Sergius papa (687-701).

Liturgiaja: A szentmise a gyertyak megszentelésével kezdddik (a szentélyen
kiviil, a bejaratnal vagy mellékoltarnal, oldalkapolnaban), majd a gyertyds kormenet
kovetkezik. Karacsonykor tinnepeltiik Krisztust, mint sziiletd fényt, Vizkeresztkor ez a
Fény megjelent, most pedig mi megylink ég6 lampassal a Vélegény elé. A kdrmenet
jelenti még a Templomba elészor érkezd Jézust is. A kdrmenet utan a szentmise a
Gloria éneklésével folytatddik, a blinbanati rész elmarad.

Az évkozi ido

Az Udvosseg torténetének iinneplésén kiviil még van harmincharom, esetleg
harmincnégy hét a liturgikus év folyamén, amelyet évkozi idének neveziink. Az
¢vkozi 1d6 két részbdl all: az elsd iddszak Osszekoti a kardcsonyi és husvéti 1dot
(Urunk megkeresztelkedését kovetd hétfétdl hushagyd keddig), a masodik idészak a
husvéti 1d6 befejezése utan (Piinkdsdvasarnap utani hétfd) a liturgikus év végéig tart.

Az Egyhéaznak az a szdndéka, hogy hivei minél teljesebben részesiiljenek az
Ige, a Szentiras teritett asztalandl. Ezért a vasdrnapi szentirdsi szakaszokban
haroméves valtas van, amit ,,A”, ,,B” és,,C” évként jeloliink meg. Az ,,A” évben Maté
evangéliumat, a ,,B” évben Mark evangéliumat (a nyari vasarnapokon az 6rok élet

* Fuzes Adam, ,, Harom csoddt iinnepliink...”, Uj Ember, 60 (2004) 1 (2891) 2.
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kenyerérdl Janos evangéliumanak 6. fejezete) ¢s a ,,C” évben Lukécs evangéliumat
halljuk. Janos evangéliuma a nagybdojti idében keriil olvasésra, ezért az évkozi idében
nem szerepel. Az 6szovetségi olvasmanyok kivalasztasa az evangélium témaja szerint
torténik, mig a szentleckét folyamatosan olvassuk az apostoli levelekbdl.

A hétkoznapokon a paros és paratlan években az olvasmany, illetve szentlecke
valtozik az éveknek megfelelden, az evangélium mindkét évben ugyanaz.

A husvéti és a karacsonyi iddszak egy-egy uidvtorténeti eseményre irdnyitja a
figyelmet, az évkozi idé Urunk messiasi kiildetésére és tetteire forditja a figyelmet.

Unnepek az esztendé folyaman

Az Udvosseg torténetének eseményeit folyamatosan szent megemlékezéssel
tinnepli az Egyhéz (temporale). Azonban ezen kiviil van egy masik linneplési rend is,
amely a naptari napokhoz igazodik (sanctorale). Ezeken a napokon lehetnek az Ur
iinnepei, a Boldogsagos Sziliz €s a szentek linnepei.

Az Ur iinnepei

Szentharomsag vasarnapja

A huasvéti id6 befejezése, vagyis Plinkosd utani elsé vasarnap.

A VI-VIL sz4zadban az arianizmus elleni prédikécidokban eldkeriil a Szenthdromsag
témaja. A VIII. szdzadbol ismeriink Szenthdromsag-prefaciot. 800 koriilrdl tudunk
votivmis€jérél. 1000 koriil a bencések pilinkosd utdni vasarnap tartjak linnepét. II.
Sandor papa (1061-1073) foloslegesnek tartotta ezt az eszmei linnepet, mindazonaltal
nagyon elterjedt. XXII. Janos pépa tette kotelezd linnepnappa az avignoni fogsdgban
1334-ben.

A szentirasi olvasmanyok az ,,A” évben a Szenthdromsagot mint a szeretet
kozosségét mutatjdk be, amely kinyilatkoztatja irgalmat. A ,,B” év a szenthdromsagi
személyek Uidvozitd tetteit mutatja be az Isten népének korében, a ,,C” év pedig a
Szentharomsag titkanak mélységeit tarja elénk. Ezt a gondolatot tiikrozi a konyorgés
¢és az lnnep prefacidja: ,,Mennyei Atyank, te elkiildted a vildgba Fiadat, az igazsag
igéjét és a megszenteld Szentlelket, és ezzel kinyilatkoztattad belsd életed csodalatos
titkat”. — ,,Te egysziilott Fiaddal és a Szentlélekkel egyiitt egy Isten és egy Ur vagy,
nem személy szerint vald egységben, hanem hdrom személyben és mégis egyetlen
lényegben”.

Urnapja, Krisztus szent testének és vérének iinnepe

Félinnep. Szentharomsag vasarnapjat kovetd csiitortok, de szamos orszagban,
igy nalunk is, az utdna vald vasarnap tartjak. Koézépkori eredetli iinnep, amely a
nyugati eukarisztikus tisztelet gyltimolcse. 1209-t61 Liittichi Szent Julianna latoméasai
adtak inditast, majd Urnapjat IV. Orban papa tette kotelez6vé az egész Egyhaz
szamara 1264-ben. A XIX. szdzadban bevezetett, julius 1-jei Jézus szent vére linnepét
a II. Vatikéni Zsinat utani naptarreform ide kapcsolta, igy lett a jelenlegi név: Krisztus
szent testének és vérének ilinnepe. Az {linnep szovegeit Aquindi Szent Tamas irta.
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Kolteményei koziil ismertek a Lauda Sion (az tinnep sequentiaja EE 577) és az Adoro
te devote himnusz (EE 157).

A szentirdsi szakaszok az élet kenyerérdl (,,A” év), a szovetség aldozatarol (,,B”
¢v) és az emberi ¢€let nélkiilozhetetlen taplalékardl (,,C” év) szélnak. A XIII. szazadtol
szokas ezen a napon a szentmise linnepléset kormenettel is kiegésziteni.

A szentmise a szokott rendben torténik. Szekvenciat lehet énekelni (Lauda
Sion). Ez alkalommal két nagy ostyat konszekral a pap. Az egyiket magihoz veszi
aldozaskor, a masikat az aldoztatas utan a szentségtartoba helyezi.

Az éldozas utani konyorgés utan a pap fehér palastot 6lt. Ezutan tomjénezés
kovetkezik, majd vélumot teritenek a pap vallara és a nép felé¢ fordulva énekli:
Udvozlégy Oltariszentség... A kormenet rendje: a helyi szokas szerint foglalja el a
helyét az énekkar €és a kantor. Gondosan Osszeallitott énekrenddel kell iranyitani a
résztvevok énekét. A kormenet a virdgszonyeggel feldiszitett Gton megy az elsd
oltarhoz. Megérkezvén a ministransok kétoldalt sorfalat alkotnak. A pap leteszi az
Oltariszentséget. Ezutan tomjénezeés kovetkezik. Az evangélium eléneklése utan ének,
konyorgés, majd ismét tomjénezés. Az aldas utan a ministransok sorfala 6sszezarul, és
a kormenet megy tovabb a kovetkezd oltdrhoz. Négy oltart allitanak. A korment utdn a
templomba visszatérve eléneklik Te Deum-ot (Téged Isten dicsériink).

Jézus Szentséges Szivének tinnepe

Féiinnep az Urnapjat koveté hét péntekjén. Szent Janos evangélista hivja fel a
figyelmet (19,33-34) Krisztusnak landzsaval atdofott oldalara, amely nemcsak Jézus
halalat és feltimadasat tantsitja, hanem istenemberi szeretetérdl beszél.
Tiszteletét a jezsuitak a XVI. szdzadban terjesztették. Az Ujkori tisztelet elinditdja
Alacoque Szent Margit vizitacios ndvér (T1690) magan-kinyilatkoztatdsa a XVII.
szdzadban. XIII. Kelemen pépa ismerte el 1765-ben az iinnepet, IX. Pius vezette be
1856-ban a vildgegyhdzban. Ez az iinnep megsziintette szdzadunkban a
kozombosséget, €s nagy lendiiletet adott az elmélyiilt lelki életnek. Ezért szdzadunk
papai gyakran buzditottdk e tiszteletre az Isten népét. Manapsag is elterjedt az
elsOpénteki szentdldozés, amely a lelki elérehaladas egyik biztositéka.

Ezen az linnepen valamennyi szentirdsi olvasmany az Isten szeretetérdl beszél.
A szentmise prefacidja is ezt emeli ki: ,,O csodalatos szeretetbdl életét aldozta, s a
keresztfan magasba emelve odaadta Onmagat értiink; majd vér és viz Omlott
sebhelyeébdl, mely atszart oldalan nyilott, hogy onnét jojjenek létre a szentségek,
melyekkel Egyhazat élteti, és mindenki vonzodjék az Udvozitd feltart Szivéhez,
mindig 6rommel meritve az élet vizébdl, melyet az iidvosség forrasa béséggel araszt.”

Krisztus Kirdly iinnepe

Az félinnepet XI. Pius péapa rendelte el 1925-ben a Niceai Zsinat 1600 éves
¢vforduldja alkalmabol. Ezen a zsinaton emelte ki az Egyhaz Jézus istensége mellett
az & valosagos emberségét is. gy megilleti a teremtett vildg hodolata és az emberiség
feletti uralom.

A szentirasi olvasmanyok Jézusrol, a nép pasztorardl (,,A” év), az O orszagarol
(,B” év) és a béke kiralyardl (,,C” év) szolnak. A prefacio 0sszefoglalva mondja el az
linnep tanitasat: ,,Te egysziilott Fiadat, a mi Urunkat, Jézus Krisztust az 6rom olajaval
orok fopappd és a mindenség kiralyava tetted, hogy a kereszt oltaran tokéletes
engeszteld aldozatul felajanlja 6nmagat, és véghezvigye az emberek megvaltasanak
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szent mivét. [...] az O orszaga igazsag ¢s élet, kegyelem ¢és szentség, igazsagossag,
szeretet €s beke”.

Konyorgo napok és évnegyedes idok
Buzaszenteld (4pr. 25.) a pogany Robigalia {innepe volt Rémaban. A j6 termésért
Keresztjard6 napok: Gallia, V. szdzad, koremenetek Mennybemenetel eldtt harom
napig.
Kéntorbojtok: quattuor tempora, évnegyedes bojtok, halaadd imadsagok évszakonként
a fold terméséért.

A Boldogsagos Sziz iinnepei

Az Egyhaz megkiilonboztetett szeretettel tiszteli a Szliz Mariat, akit
elszakithatatlan kotelék fliz Fidhoz, Jézushoz. Mivel teljességre nem torekedhetiink,
ezért csak a féiinnepeket emlitjiik:

Sziiz Maria, Isten anyja (jan. 1.)

Folinnep. XI. Pius papa 1931-ben az Efezusi Zsinat 1500 éves évforduloja
alkalmabol vezette be Ujra Maria istenanyasaganak régi linnepét és oktober 11-re
helyezte. Az 0 naptar szerint januar 1-én kérjiik kozbenjardsat, mert téle kaptuk
Jézust, az €let szerzojét.

Urunk sziiletésének hiriiladdasa, Gyiimélcsolto
Boldogasszony (marc. 25.)

Keleti eredetii iinnep, Jézus sziiletése eldtt kilenc honappal. Latin neve
Conceptio v. Annuntiatio Domini. 1d6pontja nyugaton tobb helyen a nagybdjt miatt
athelyezésre kertilt, végiil a VI. szazadtél megéllapodott e napon. Keleten a Szent
Héaromnappal egylitt is linneplik, nyugaton azonban egybeesés esetén innét, illetve
Husvét nyolcadarol Fehérvasarnap utani hétfoére helyezik.

Sziiz Maria mennybevétele, Nagyboldogasszony (aug. 15)

Félinnep. Mar az V. szazadban Jeruzsidlemben e napon: az Istensziild napja.
Neve lehet natale, dormitio. A gall liturgia VI-VII. szazadban jan. 18-an linnepelte,
Rémaban mar a VII. szdzadtol e napon tartottak.

XII. Pius papa 1950. november 1-én nyilvanitotta ki hittételként az Egyhaz
meggy0zddését, hogy a Boldogsagos Sziiznek semmi koze sem volt a testi haladlhoz,
vagyis testével ¢€s lelkével egyiitt felvitetett a mennyei dicsOségbe. Az egyhazi
hagyomanyban  Maria  elszenderiilésérél, = mennyei  sziiletésnapjarol  és
mennybevételérdl olvashatunk.

Sziiz Maria, Magyarok Nagyasszonya, Magyarorszag
fopatronaja (okt. 8)

Folinnep. Szent Istvan kirdly haldla elott orszadgat Sziiz Maria oltalméba
helyezte. A millennium alkalmabol, 1896-ban XIII. Le6 péapa oktober masodik
vasarnapjara, Szent X. Pius papa oktober 8-ra helyezte ezt az iinnepet. Ez a nap a
romai Szent Péter bazilikdban 1évé Magyarok Nagyasszonya képolnanak felszentelési
¢vforduldja (1980). A Boldogsagos Sziiz kozbenjardsara nyert szamtalan
jotéteményért halalkodunk a szentmise konyorgésében, elsé szent kirdlyunk
rendelésébdl tekintjilk 6t Nagyasszonyunknak és Patronanknak. Az aldozéas utani
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konyorgésben kozbenjarasara kérjiik, hogy a veszélyektdl megszabaduljunk ¢s
egyetértok legyiink.

A Boldogsagos Sziiz Mdria Szeplotelen Fogantatasa (dec. 8)

Féilinnep. Az linnep els6 nyomai a VIII. szdzadban mar megtalalhatok keleten, a

IX. szazadban keriilt 4t nyugatra. IV. Sixtus papa 1477-ben felvette a romai egyhaz

iinnepei kozé. Szent V. Pius kiterjesztette az egész egyhazra a XVI. szazadban. IX.

Pius papa 1854-ben kihirdette a Szepldtelen Fogantatds dogméjat, és ez kiemelte az

iinnep jelentdségét. A szentmise prefacidja tartalmazza az {innep mondanivaléjat és a

dogma tartalmat: ,,Te megOrizted a Boldogsagos Szliz Mariat az ateredd bilin minden

szennyétol, és kegyelmed teljességével méltova tetted arra, hogy 6 legyen Fiadnak
¢desanyja”.

A szentek iinneplése

A megkereszteltek egész kozossége Isten népe, ,,szent nemzet” (1Pét 2,9). A
szentek tisztelete a vértanuk tiszteletével kezdodott, akik életiik felaldozasaval, a
legtokéletesebb tantsagtétellel nyerték el a mennyei dicséséget. Késébb a legkivalobb
ptspokoket, majd a kiilonb6z6 korok nagyjait tisztelték szentként az Egyhaz
elismerése folytdn. A személyek jelentOsége szerint egyeseket az egész egyetemes
egyhaz iinnepel (pl. Szent Péter ¢és Pal apostolok), mdésokat csak az egyes
egyhazmegyék, vagy orszagok (pl. Szent Imre herceg) vagy szerzetesrendek (pl. Savio
Szent Domonkos).

Azért ajanlja az Egyhdz tiszteletiiket és tlinneplésiiket, mert ¢€letilkben Urunk
csodalatra mélt6 vonasai nyilvanultak meg, amelyek miatt kovetendd példaképeink.

SZENT ZSOLOZSMA

crer

Kérdések a tételjegyzékben.
A zsolozsmaro6l bévebben a kovetkezd félévben kiiloneldadast hallgathatnak az
érdekl6dok.
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A III. rész kérdései

Lexikalis tudnivalok a skabellumra

Husvét nyolcada (mettdl meddig, nevei, zaronapja, torténeti jellege).
Aldozdcsiitortok (hivatalos neve, ideje, tartalma).
Piink6sd (hivatalos neve, ideje, tartalma, felkészitd idészaka, nyolcada).
A negyvenes szam szentirasi el6forduldsai (min. 5 db.).
Nagybojt torténete (kinek, mikortol, milyen iddszaka).
Nagybo;t liturgikus tudnivaloi.
Hamvazdszerda liturgikus tudnivaloi.
Laetare vasarnap (melyik az, liturgikus tudnivaloi).
9. Feketevasarnap (melyik az, torténete, liturgikus tudnivaloi).
10. Advent torténete.
11. Advent iddszakai €s tartalmuk, lit. jellegiik.
12. Karacsony torténete.
13. Kardcsony miséi, liturgidja.
14. Karacsony nyolcada, a napok pontos felsorolasaval.
15. Vizkereszt (hivatalos neve, ideje, torténete, tartalma).
16. Gyertyaszentelé Boldogasszony (hivatalos neve, ideje, torténete, tartalma).
17. Szentharomsag vasarnapja (hivatalos neve, ideje, torténete, tartalma).
18. Urnapja (hivatalos neve, ideje, torténete, tartalma).
19.Jézus Szentséges Szive (hivatalos neve, ideje, torténete, tartalma).
20. Krisztus Kiraly (hivatalos neve, ideje, torténete, tartalma).
21.Szliz Méria linnepei (hivatalos nevek, idok, tartalmuk, min. 4 db.).
22. A zsolozsma 0szovetségi €s patrisztikus gyokerei.
23.Szent V. Pius papa zsolozsmaskdnyve (neve, kiadasanak datuma, ajdonséaga).
24. V1. Pap pépa zsolozsmaskonyve (neve, kiadasanak datuma, ujdonsaga).
25. Az 1j zsolozsmaskonyv magyar kiadasai.
26. A Laudes ¢s a Vesperas bemutatéasa (jellege, szerkezete, elemei, végzése).
27. Az Olvasmanyos imaorak bemutatasa (jellege, szerkezete, elemei, végzése).
28. A Napkozi imaorak bemutatasa (jellege, szerkezete, elemei, végzése).
29. Az Invitatérium €s a Completorium bemutatéasa (ua.).

Kifejtendo témak a skabellumra (esszé tételek)
30. A husvéti 1d6 tinnepet, kiemelt napjai.
31. A nagybdjt.
32. A karacsony linneplése, kapcsolodoé linnepei.
33. Advent.
34. Krisztusiinnepek az év folyaman.
35. A zsolozsma teologidja az Egyhaz ¢letében

XN D=
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